
  

   
 

 
AUSSCHREIBUNG TSP-KADER TRAINER:INNEN 

Zum 1.10.2023 sucht der Hessische Leichtathletik-Verband engagierte Talent-Stützpunkt-Kader (TSP) 

Trainer:innen für die Standorte Frankfurt, Gießen, Wetzlar, Waldeck-Frankenberg und die Wetterau. 

Der TSP-Kader ist der Einstiegskader für Athlet:innen im Altersbereich M/W13 und M/W14. 

Grundgedanke ist die Bildung vereinsübergreifender, leistungsstarker Trainingsgruppen einmal 

wöchentlich. Das Training findet an einem geeigneten Standort in der Region statt, die der/die TSP-

Kader-Trainer*in auswählt und organisiert. 

Die Auswahl der TSP-Kader-Athlet:innen erfolgt durch die TSP-Kader-Trainer:innen in Abstimmung mit 

der Leiterin Nachwuchsleistungssport. Für  die Auswahl werden Sichtungstermine der einzelnen TSP-

Kader Standorte angeboten. Für die Sichtungstermine können Athlet:innen sich selbst bei den 

Trainer:innen anmelden. Vereine, Kreise, Heimtrainer:innen und Eltern haben die Möglichkeit 

Athlet:innen zu melden. Die TSP-Kader-Trainer:innen nutzen für ihre Auswahl außerdem die 

Ergebnislisten der hessischen Blockmeisterschaften. 

In  jeden TSP-Kader können maximal 15 Athlet:innen aufgenommen werden. Diese werden für den 

Zeitraum vom 1.11. eines Jahres bis zum 30.09. des Folgejahres nominiert. Die Nominierung erfolgt, 

mit vom Verband zur Verfügung gestellten Urkunden und T-Shirts, sowie einem Gutschein für eine 

sportmedizinische Untersuchung, durch die TSP-Kader-Trainer:innen. 

 

Anforderungen: 

- Mindestens eine gültige C-Lizenz Leistungssport. Die Absicht die B-Lizenz innerhalb der 

nächsten 2 Jahre machen zu wollen, ist wünschenswert. 

- 1mal wöchentlich 1,5 – 2 Stunden Training von November bis September, nicht in den 

hessischen Schulferien. 

- Besuch der hessischen Blockwettkämpfe mit den trainierten Athlet:innen oder zur Sichtung 

- Teilnahme am TSP-Kader Vergleichswettkampf 

- Durchführung einer kleinen Kadernominierung 

Vergütung: 

- Die Trainingseinheit wird mit 12,00€ pro Stunde vergütet, maximal 80 Stunden im 

Berufungszeitraum. 

- Übernahme der Fahrtkosten zum TSP-Kader Vergleichswettkampf 

Bewerbungen per Mail bitte richten an: gudrun.rouhi@hlv.de.  

Wir freuen uns sehr auf zahlreiche Bewerbungen und stehen für Fragen natürlich gerne per Mail: 

gudrun.rouhi@hlv.de oder telefonisch: 0170-4304084 zur Verfügung. 
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