
 

 

 
Online-Fortbildung: Kindeswohl im Sport 
Handlungssicherheit im sportlichen Alltag 
  
Ausrichter:  Hessischer Leichtathletik-Verband in Kooperation mit der Sportjugend Hessen 

 
Termine: Montag, 10. Juli 2023, 18.00 - 21.15 Uhr (inkl. Pausen) 

 
Zielgruppe: C-Trainer:innen, Übungsleiter:innen, Vereinsverantwortliche, Betreuer:innen bei Freizeiten 

und Trainingslagern sowie Eltern, Aktive und Interessierte  
 

Umfang:  3 Stunden/ 4 Lerneinheiten (LE) 
 

Anerkennung: Das Online-Seminar wird mit 4 Lerneinheiten zur Verlängerung der C-/B-Trainer-Lizenzen 
des HLV sowie für ÜL, Trainer, VM- und JL-Lizenzen der Sportjugend Hessen anerkannt. 
 

Themen/Inhalte: Im Sport spielen Emotionen, Körperlichkeit und Nähe eine große Rolle. Diese körperliche und 
emotionale Nähe beinhaltet jedoch auch ein Risiko für Grenzüberschreitungen, sexualisierte 
Übergriffe und Gewalt. Kinder und Jugendliche sind hierbei auf besonderen Schutz und 
Fürsorge angewiesen. Trainer:innen und Übungsleiter:innen im Verein übernehmen nicht nur 
Verantwortung für das sportliche Programm, sondern gleichfalls für einen verantwortungs-
vollen Umgang mit den ihnen anvertrauten Kindern und Jugendlichen. Dazu gehört auch der 
Schutz vor Vernachlässigung, Misshandlung oder sexualisierter Gewalt. Ziel des Online-
Seminars ist es, eine gewisse Sensibilität für vorhandene Gefährdungen zu entwickeln, die 
Wahrnehmung für Grenzverletzungen zu schärfen und Handlungssicherheit für den 
sportlichen Alltag mit Kindern und Jugendlichen sowie für den Umgang mit Verdachtsfällen 
oder konkreten Vorkommnissen zu schaffen.  

 

Das Seminar vermittelt folgende Themen: 

• Einführung in den Kinder- und Jugendschutz 

• Was ist Kindeswohlgefährdung? (Vernachlässigung, Misshandlung, sexualisierte Gewalt) 

• Verhaltensregeln im Vereinsalltag (z.B. bei Hilfestellungen, Umkleidesituationen u.a.) 

• Vorgehensweise im Verdachtsfall (Was tun im Ernstfall?) 

• Schutzkonzept des HLV 
 

Die Teilnehmenden werden in der Online-Fortbildung aktiv eingebunden. Die Gruppe ist klein 
gehalten, damit Interaktionen zwischen dem Referierenden und den anderen 
Teilnehmer:innen möglich sind. 
 
Neben einer stabilen Internetverbindung in einem ruhigen Raum wird ein PC/ Laptop mit 
Mikrofon, Lautsprecher und Webcam sowie Schreibmaterial benötigt. (Eine Teilnahme mit 
dem Smartphone ist leider nicht möglich – die Teilnahme mit einem Tablet erschwert die 
Interaktion, ist aber möglich.) 
 
Rechtzeitig vor Beginn des Online-Seminars wird ein Link (Microsoft Teams) zum Einloggen 
sowie weitere Informationen verschickt, damit die Teilnahme reibungslos gelingt. 

https://www.hlv.de/leistungssport/kindeswohl


 

 

 
 
 
Referent: Christian Will, Sportjugend Hessen  

 
Kosten:  Die Lehrgangsgebühr beträgt 30,00 Euro, die nach dem Lehrgang vom angegebenen Konto 

abgebucht wird. Alternativ erfolgt die Bezahlung per Überweisung nach Rechnungserhalt.  
 

Anmeldung: Online bis zum 05. Juli 2023 über die Homepage des Hessischen Leichtathletik-Verbandes: 
https://www.hlv.de/bildung/lehrgangsanmeldung.  
 

Stornoregelung: Bei Absagen, die später als 1 Woche vor Beginn der Schulung erfolgen, werden 50% der 
Lehrgangsgebühren erhoben. 
 

Information: Hessischer Leichtathletik-Verband, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main, 
E-Mail: christina.koenig@hlv.de, Tel. 069 - 6789 -242/-244 

https://www.hlv.de/bildung/lehrgangsanmeldung

