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Vorlaufiger Rahmenterminplan 2026

Stand: 08.03.26
(+ Termine Schwalm-Eder-Kreis)
Datum Veranstaltung Ort
Weihnachtsferien bis 10.01.2026
10.01.26 WM Cross Tallahassee (USA)

24.01.-25.01.2026

HM Halle Jugend U20/U16

Frankfurt-Kalbach

30.01.26

KM SEK Halle Masters/M/W/U20/U18/
Uu16

Melsungen

31.01.26

KM SEK Halle U12/U14

Melsungen

31.01.-01.02.2026

HM Halle Aktive/U18

Frankfurt-Kalbach

07.02.-08.02.2026

HM Winterwurf M/W/U20/U18/U16

Selters (Taunus)

07.02.-08.02.2026

SDM Halle Aktive/U18

Frankfurt-Kalbach

11.02.26 NHM Stabhoch Halle Bad Sooden-Allendorf
14.02.26 NHM Halle Bad Sooden-Allendorf
21.02.26 KiLa-Team Wettbewerb U8/U10 Melsungen

22.02.26 HM Halle Masters Stadtallendorf
21.03.26 NHM StraBe 10km/5km Eschwege
20.03.-22.03.2026 Hallen WM Torun (PL)

26.03.-02.04.2026

Hallen EM Masters

Interessent vorliegend

Osterferien 30.03. -10.04.2026

11.04.26

Werfer-Mehrkampf Masters (5-Kampf)

Borken

12.04.26

NHM Wurf Il Aktive/U20/U18 -
Kugel/Speer/Diskus

Frankenberg

18.04. 0.19.04.2026

HM Langstrecke

LC Mengerskirchen

NHM Wurf1U16/U14 -

Hammer fiir Aktive

24.04.26 Kugel/Speer/Diskus/Hammer Borken
Hammer zusatzlich fur U20/U18
NHM Masters Wurf -

26.04.26 Kugel/Speer/Diskus/Hammer Baunatal
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Vorlaufiger Rahmenterminplan 2026

Stand: 08.03.26
10.05.26 NHM Block U16/U14 Obersuhl
14.05. 0. 04.06.2026 HM Staffeln Neu-lsenburg
15.05.26 Abendsportfest Sprung Borken
16.05.26 KM Kugel und Ballwurf + 3. Werfertag Zennern
16.05.-17.05.2026 HM Mehrkampf Kassel
20.05.26 NHM Stabhoch Neukirchen
20.05.26 Abendsportfest Neukirchen
Pfingsten 23.05.-25.05.2026
23.05.26 HM Hindernisse Baunatal
29.05.26 Abendsportfest Lauf Borken
30.05.-31.05.2026 HM Aktive/U16 ASC Darmstadt
06.06.-07.06.2026 HM U20/U18 LG Fulda
13.06.-14.06.2026 HM Block U16/U14 Stadtallendorf
14.06.26 NHM KiLA Korbach
20.06.26 NHM Einzel Jugend U16/U14 Bad Sooden-Allendorf
21.06.26 u:gnteigzel Aktive/Jugend/U20-18/ Kassel
20.06.0.21.06.2026 SDM Aktive/U18 NN
27.06.2026 (Termin
steht noch nicht KM SEK Freiluft Melsungen

endgiiltig fest)

27.06. 0. 28.06.2026

SDM U20/U16

Kitzingen (BY)

04.07.-05.07.2026

HM Masters

Hattersheim

Somerferien 29.06. - 07.08.2026

11.07.-12.07.2026

LV Schutztermin (gilt fur die AK’s U23 & Aktive) deutschlandweit keine

Stadionveranstaltung auBer regionale Meisterschaften erlaubt

05.08.26

Feriensportfest

Neukirchen

10.08.-16.08.2026

EM

Birmingham

22.08.26

NHM Vierkampf U16/U14 mit
NHM Lang_jstrecke 2000/3000/5000m

Bad Wildungen

23.08.26

NHM Vierkampf U12

Bebra
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Ende August/Anfang |4 | A Finale U12 Hiinfeld
September
22.08.26 HM DJMM U14 Marburg
12. oder 13.09.26 ﬁ:z::sparkassen Cup Schwalm-Eder- Borken oder Melsungen
13.09.26 HM Berglauf Meifner-Abterode
13.09.26 NHM Berglauf MeiBner-Abterode

19.09.-20.09.2026

Kassel-Marathon

NHM Langstaffeln 4x400/3x800/

27.09.26 3x1000m Korbach
Herbstferien 05.10.-17.10.2026

EM Masters
10.10.26 Werfertag Zennern
25.10.26 HM Marathon Frankfurt
31.10.26 NHM Cross Udenhausen
07.11.26 Laufer-Hallen-Mehrkampf Melsungen
07.11.26 HM Cross Altenstadt
14.11.26 KM SEK Crosslauf Gudensberg
21.11.26 Dr. Friedrich-Stracke-Hallensportfest Melsungen
13.12.26 EM Cross NN

NHM Winterwurf (Diskus, Hammer,
Speer)

Vellmar

22.08./23.08.2026

HM StraBe 10km/5km
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