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Männer
100 m
12,07 +0,9 Göbel, Marco 97 TSV Obervorschütz 27.05.2023 Baunatal
12,17 +0,1 Happel, Simon 02 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
12,17 +0,1 Malychin, Daniel 95 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
12,34 +0,4 Schlemmer, Philip 98 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
12,38 +0,1 Trebing, Claudius 01 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
12,50 +0,1 Kistner, Julius 98 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
12,53 +0,4 Riebeling, Hannes 99 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
12,84 +0,9 Herzberg, Hannes 01 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
12,89 0,0 Ebert, Leonard 95 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
12,98 0,0 Abermet, Konstantin 98 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
200 m
24,63 +0,1 Göbel, Marco 97 TSV Obervorschütz 27.05.2023 Baunatal
25,45 0,0 Riebeling, Hannes 99 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
26,40 +0,3 Stuckhardt, Philipp 97 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
400 m
61,37 Herzberg, Hannes 01 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:07,99 Funck, Lorenz 97 MT Melsungen 27.05.2023 Baunatal
2:15,4* Stuckhardt, Philipp 97 LTV Neukirchen 21.06.2023 Bebra
3.000 m
9:54,60 Stern, Alexander 96 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
10:16,40 Stuckhardt, Philipp 97 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
5.000 m
16:01,18 Funck, Lorenz 97 MT Melsungen 24.06.2023 Minden
19:13,36 Heinemann, Mathis 03 TSV Obervorschütz 29.09.2023 Allendorf
5 km Straße
19:12 Funck, Lorenz 97 MT Melsungen 26.03.2023 Eschwege
10 km Straße
35:57 Funck, Lorenz 97 MT Melsungen 03.10.2023 Rodenbach
38:15 Panow, Daniel 97 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
39:12 Stuckhardt, Philipp 97 SC Neukirchen 10.09.2023 Felsberg
39:51 Heinemann, Mathis 03 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
10 km Straße Mannschaft
1:54:52 TSV Obervorschütz I 25.03.2023 Eschwege

Ruhwedel (1989) 37:42, Panow (1997) 38:15, Godduhn (1993) 38:55
2:08:33 TSV Obervorschütz II 25.03.2023 Eschwege

Heinemann (2003) 39:51, Imming (1971) 41:49, Franke (1956) 46:53
2:16:03 Homberger Ren(n)tiere I 10.09.2023 Felsberg

2:16:04 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg

2:20:25 SC Neukirchen 10.09.2023 Felsberg

3:04:06 Homberger Ren(n)tiere II 10.09.2023 Felsberg

Halbmarathon
1:25:52 Herzberg, Hannes 01 MT Melsungen 17.09.2023 Kassel
1:31:07 Roth, Philipp SC Neukirchen 17.09.2023 Kassel
1:35:21 Heinmann, Mathis 03 TSV Obervorschütz 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:36:12 Wollenberg, Paul 99 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
1:40:26 Knöppler, Josias 97 LTV Neukirchen 19.03.2023 Frankfurt am Main
Halbmarathon Mannschaft
4:36:11 TuSpo Borken I 17.09.2023 Kassel

5:23:21 TuSpo Borken II 17.09.2023 Kassel

6:14:19 TuSpo Borken III 17.09.2023 Kassel

Marathon
2:56:33 Stern, Alexander 96 ESV Jahn Treysa 07.05.2023 Mainz
110 m Hürden 1,067 m
18,57 +0,2 Happel, Simon 02 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
400 m Hürden 0,914 m
68,66 Stang, Tobias 95 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
3.000 m Hindernis 0,914 m
10:37,61 Funck, Lorenz 97 MT Melsungen 01.09.2023 Baunatal
4x100 m Staffel
47,22 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg

Figge (2005), Malychin (1995), Knuth (2005), Umbach (2001)
49,13 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg

Ludwig (2004), Eckardt (1986), Kramer (2003), Viernau (x) (2006)
49,35 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg

Klöpfel (2007), Enis (2006), Abermet (1998), Al-Batat (2006)
49,84 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg

Ebert (1995), Stang (1995), Sadowski (2007), Albers (2005)
62,72 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg

Balschalarski (1946), Kleinmann (1957), Meyer (x) (1997), Priester (1977)
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Hochsprung
1,73 Umbach, Anton 01 ESV Jahn Treysa 24.05.2023 Friedberg (Hessen)
1,66 Knöppler, Josias 97 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
1,66 Stang, Tobias 95 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
1,62 Kramer, Keanu 03 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Stabhochsprung
3,00 Riebeling, Hannes 99 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
2,60 Stuckhardt, Philipp 97 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
Weitsprung
6,30 +0,3 Göbel, Marco 97 TSV Obervorschütz 28.07.2023 Borken (Hessen)
6,16 +1,7 Trebing, Claudius 01 TuSpo Borken 27.05.2023 Gladbeck
6,06 +0,6 Umbach, Anton 01 ESV Jahn Treysa 24.05.2023 Friedberg (Hessen)
5,60 +1,7 Happel, Simon 02 LTV Neukirchen 28.07.2023 Borken (Hessen)
5,40 +0,7 Schlemmer, Philip 98 LTV Neukirchen 28.07.2023 Borken (Hessen)
5,04 0,0 Riebeling, Hannes 99 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
4,54 0,0 Stuckhardt, Philipp 97 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
Diskuswurf 2 kg
22,71 Schlemmer, Philip 98 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
Speerwurf 800 g
40,21 Happel, Simon 02 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
39,99 Stang, Tobias 95 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
35,85 Knöppler, Josias 97 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
32,41 Stern, Alexander 96 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
31,59 Schlemmer, Philip 98 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
Frauen
100 m
13,24 0,0 Gleim, Ella 03 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
13,44 +0,5 Schmoll, Nele 03 MT Melsungen 13.05.2023 Hofgeismar
13,49 +0,3 Grenzebach, Nele 97 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
13,72 -0,1 Ebert, Franziska 00 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
13,86 +0,3 Kistner, Therese 01 TSV 1889 Geismar 19.05.2023 Borken (Hessen)
14,02 +0,5 Albers, Eileen 03 MT Melsungen 13.05.2023 Hofgeismar
14,21 +0,1 Stuckhardt, Paula 03 SC Steinatal 21.06.2023 Bebra
14,24 +1,1 Hegenbart, Lina-Sophie 03 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
14,25 0,0 Auel, Junia 03 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
15,47 +0,1 Szaratta, Sophie 01 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
200 m
27,26 +0,4 Gleim, Ella 03 MT Melsungen 24.06.2023 Minden
29,36 +0,8 Stuckhardt, Paula 03 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
29,43 +0,8 Hegenbart, Lina-Sophie 03 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
400 m
61,61 Auel, Junia 03 SC Steinatal 10.05.2023 Wiesbaden
800 m
2:28,28 Auel, Junia 03 SC Steinatal 27.05.2023 Baunatal
2:59,19 Godduhn, Sarah 94 TSV Obervorschütz 27.05.2023 Baunatal
3.000 m
12:05,80 Auel, Junia 03 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
12:34,70 Grenzebach, Nele 97 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
23:16 Kistner, Therese 01 TSV 1889 Geismar 10.09.2023 Felsberg
32:46 Fischer, Chiara 00 VfB Schrecksbach 10.09.2023 Felsberg
5 km Straße Mannschaft
1:16:!9 TSV 1889 Geismar 10.09.2023 Felsberg
1:23:46 Homberger Ren(n)tiere I 10.09.2023 Felsberg
1:44:47 Homberger Ren(n)tiere II 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
49:06 Kistner, Therese 01 TSV 1889 Geismar 25.03.2023 Eschwege
50:17 Godduhn, Sarah 94 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
Halbmarathon
1:50:43 Kistner, Therese 01 TSV 1889 Geismar 17.09.2023 Kassel
2:11:40 Kiefner, Karolin 95 TuS Fritzlar 23.04.2023 Bad Zwesten
Marathon
4:40:37 Banschbach, Evamarie 97 MT Melsungen 24.09.2023 Berlin
Marathon Mannschaft
4:02:55 TSV 1889 Geismar 17.09.2023 Kassel

4x100 m Staffel
54,08 SC Steinatal 18.05.2023 Bürstadt

Kapaun (2004), Stuckhardt (2003), Auel (2003), Hegenbart (2003)
56,18 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg

Salomon (2007), Brunetti (2007), Fröhlich (2007), Pudenz (1996)
58,11 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg

Günther (2004), Schmid (1998), Augustin (2007), Schmidt (2007)
58,13 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg

Grösch (2005), Langheld (2005), Gille (2005), Pöppe (1995)
58,70 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg

Zuban (2002), Rothauge (x) (2003), Szaratta (2001), Richter (2006)
59,78 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg

Mann (2005), Geringer (2006), Matthé (1971), Kistner (2001)
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4x400 m Staffel
4:27,07 SC Steinatal 18.05.2023 Bürstadt

Kapaun (2004), Stuckhardt (2003), Hegenbart (2003), Auel (2003)
Hochsprung
1,40 Schmoll, Nele 03 MT Melsungen 05.05.2023 Felsberg 
1,40 Gleim, Ella 03 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
1,32 Stuckhardt, Paula 03 SC Steinatal 21.06.2023 Bebra
1,24 Zuban, Christina 02 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
Stabhochsprung
2,35 Hegenbart, Lina-Sophie 03 SC Steinatal 30.08.2023 Neukirchen
2,10 Stuckhardt, Paula 03 SC Steinatal 30.08.2023 Neukirchen
Weitsprung
4,54 0,0 Schmoll, Nele 03 MT Melsungen 13.05.2023 Hofgeismar
4,49 -0,2 Albers, Eileen 03 MT Melsungen 13.05.2023 Hofgeismar
4,42 +0,2 Grenzebach, Nele 97 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
4,42 +0,6 Hegenbart, Lina-Sophie 03 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
4,24 0,0 Pudenz, Emma-Louise 96 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
4,20 -0,6 Ebert, Franziska 00 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
4,01 +0,5 Szaratta, Sophie 01 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
Kugelstoß 4 kg
12,60 Römer, Patrizia 98 ESV Jahn Treysa 23.05.2023 Neukirchen
9,37 Schmoll, Nele 03 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
8,45 Pöppe, Rabea 95 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
7,96 Kistner, Therese 01 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Speerwurf 600 g
28,59 Schmid, Carolina 98 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
27,55 Häubl, Franziska 96 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
23,07 Portmann, Lena 02 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
22,74 Kistner, Therese 01 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
20,64 Langhorst, Selina 98 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
12,46 Zuban, Christina 02 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
männliche Jugend U20
100 m
11,33 +0,6 Dittmar, Niclas 05 MT Melsungen 13.05.2023 Hofgeismar
11,93 +0,4 Figge, Leonard 05 ESV Jahn Treysa 23.05.2023 Neukirchen
12,62 +1,4 Heimann, Henrik 04 MT Melsungen 24.06.2023 Minden
12,68 +0,1 Knuth, Justin 05 ESV Jahn Treysa 13.05.2023 Hofgeismar
12,82 +0,4 Ebener, Hannes 05 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
200 m
22,3* 0,0 Dittmar, Niclas 05 MT Melsungen 21.06.2023 Bebra
24,81 +0,8 Figge, Leonard 05 ESV Jahn Treysa 23.05.2023 Neukirchen
25,56 +0,3 Knuth, Justin 05 ESV Jahn Treysa 13.05.2023 Hofgeismar
26,80 +0,1 Heimann, Henrik 04 MT Melsungen 24.06.2023 Minden
400 m
52,45 Dittmar, Niclas 05 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
53,29 Figge, Leonard 05 ESV Jahn Treysa 22.07.2023 Wetzlar
56,08 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
64,01 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 13.05.2023 Hofgeismar
800 m
1:58,22 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 11.06.2023 Kassel
2:13,17 Adam, Kevin 05 ESV Jahn Treysa 13.05.2023 Hofgeismar
2:15,14 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 07.05.2023 Kassel
2:28,7* Botte, Elias 05 MT Melsungen 21.06.2023 Bebra
1.500 m
4:29,87 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 24.06.2023 Minden
3.000 m
9:31,90 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
10:10,60 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
10:50,10 Knuth, Justin 05 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
5.000 m
16:48,52 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 23.09.2023 Bebra
5 km Straße
17:31 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 03.10.2023 Rodenbach
19:14 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 03.10.2023 Rodenbach
10 km Straße
39:00 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 25.03.2023 Eschwege
41:10 Niederlücke, Ben Ole 04 TSV Obervorschütz 08.04.2023 Paderborn
42:07 Althoff, Luis 04 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
2.000 m Hindernis 0,914 m
7:30,47 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 01.09.2023 Baunatal
Hochsprung
1,77 Figge, Leonard 05 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
1,50 Hartmann, Maximilian 04 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
Weitsprung
5,49 -0,9 Figge, Leonard 05 ESV Jahn Treysa 30.08.2023 Neukirchen
5,04 -0,8 Adam, Kevin 05 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
4,84 -1,4 Knuth, Justin 05 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
4,80 0,0 Heimann, Henrik 04 MT Melsungen 27.05.2023 Baunatal
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Hammerwurf 6 kg
48,56 Sommerlade, Valentin 05 ESV Jahn Treysa 26.02.2023 Halle/Saale
Speerwurf 800 g
37,94 Ludwig, Leon Moritz 04 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
26,58 Albers, Laurens Eric 05 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
weibliche Jugend U20
100 m
12,21 +1,2 Groppe, Vivian 04 MT Melsungen 24.05.2023 Wetzlar
13,67 +1,5 Langheld, Sarah 05 MT Melsungen 21.06.2023 Bebra
13,73 +1,5 Kellner, Anne 04 TSV Altmorschen 21.06.2023 Bebra
17,90 +0,1 Mann, Maja Sophia 05 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
200 m
24,57 +1,4 Groppe, Vivian 04 MT Melsungen 04.06.2023 Bad Homburg vor der Höhe
29,93 +0,2 Kapaun, Michelle 04 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
30,80 +0,2 Langheld, Sarah 05 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
800 m
2:42,99 Sadowski, Friederike Johanna 04 MT Melsungen 27.05.2023 Baunatal
5 km Straße
27:33 Mann,Maja 05 TSV 1889 Geismar 10.09.2023 Felsberg
Hochsprung
1,64 Stehl, Alicia Jara Peter 04 TSV 1922 Gilserberg 19.05.2023 Borken (Hessen)
1,32 Gille, Pia 05 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
Weitsprung
5,05 -1,2 Stehl, Alicia Jara Peter 04 TSV 1922 Gilserberg 17.06.2023 Gilserberg
4,35 0,0 Kellner, Anne 04 TSV Altmorschen 21.06.2023 Bebra
4,29 -0,5 Langheld, Sarah 05 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
3,22 0,0 Mann, Maja Sophia 05 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Kugelstoß 4 kg
8,63 Günther, Luise 04 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
8,62 Paul, Melissa 04 SC Steinatal 17.06.2023 Gilserberg
8,22 Grösch, Luna 05 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
Hammerwurf 4 kg
42,95 Tetem, Merle 04 ESV Jahn Treysa 26.02.2023 Vellmar
Speerwurf 600 g
29,25 Günther, Luise 04 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
22,49 Paul, Melissa 04 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
21,65 Gille, Pia 05 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
männliche Jugend U18
100 m
12,38 +0,1 Enis, Justin 06 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
12,77 +0,1 Sadowski, Richard Johann 07 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
400 m
52,97 Schmidt-Weigand, Jakob 07 TSV 1922 Gilserberg 21.06.2023 Pfungstadt
800 m
1:58,99 Schmidt-Weigand, Jakob 07 TSV 1922 Gilserberg 12.07.2023 Trebur
2:11,92 Sadowski, Richard Johann 07 MT Melsungen 27.05.2023 Baunatal
1.500 m
4:44,41 Sadowski, Richard Johann 07 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
10 km Straße
45:03 Sadowski, Richard Johann 07 MT Melsungen 15.10.2023 Bad Hersfeld
Hochsprung
1,66 Al-Batat, Marcel 06 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
Weitsprung
5,27 -1,9 Schmidt-Weigand, Jakob 07 TSV 1922 Gilserberg 17.06.2023 Gilserberg
4,93 +1,3 Sadowski, Richard Johann 07 MT Melsungen 05.05.2023 Felsberg 
Dreisprung
10,70 +0,2 Richter, Michael 07 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
Kugelstoß 5 kg
8,51 Richter, Michael 07 TSV 05 Remsfeld 16.06.2023 Borken
Diskuswurf 1,5 kg
23,57 Richter, Michael 07 TSV 05 Remsfeld 16.06.2023 Borken
weibliche Jugend U18
100 m
12,89 +0,2 Fenner, Aliya 06 ESV Jahn Treysa 11.06.2023 Kassel
13,04 +1,7 Brunetti, Letizia 07 TuSpo Borken 11.06.2023 Kassel
14,21 0,0 Richter, Lea-Jolie 06 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
14,44 0,0 Augustin, Lena 07 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
14,61 -0,1 Ebener, Anne 07 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
14,80 +0,1 Salomon, Jil Rose 07 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
15,61 -1,8 Siebert, Lilly-Katharina 06 TSV Spangenberg 27.05.2023 Baunatal
15,64 -0,1 Hegenbart, Greta 06 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
200 m
27,42 +1,9 Brunetti, Letizia 07 TuSpo Borken 10.06.2023 Kassel
28,83 +1,1 Richter, Lea-Jolie 06 TSV 05 Remsfeld 04.06.2023 Wildeck
30,29 +1,3 Salomon, Jil Rose 07 TuSpo Borken 10.06.2023 Kassel
31,32 +0,4 Heipel, Lea-Marie 07 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
400 m
64,42 Richter, Lea-Jolie 06 TSV 05 Remsfeld 11.06.2023 Kassel
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800 m
2:34,91 Richter, Lea-Jolie 06 TSV 05 Remsfeld 13.05.2023 Hofgeismar
2:35,66 Fröhlich, Sophia 07 TuSpo Borken 27.05.2023 Baunatal
2:56,40 Jacob, Martha 07 MT Melsungen 07.05.2023 Kassel
1.500 m
5:14,14 Fröhlich, Sophia 07 TuSpo Borken 10.06.2023 Kassel
6:13,35 Neumann, Elli 06 TSV 1889 Geismar 19.05.2023 Borken (Hessen)
6:14,37 Jacob, Martha 07 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
3.000 m
12:31,70 Fröhlich, Sophia 07 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
13:13,70 Brunner, Julia 06 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
14:05,50 Schmidt, Leni 07 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
23:36 Fröhlich, Sophia 07 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
24:18 Neumann, Elli 06 TSV 1889 Geismar 26.03.2023 Eschwege
25:40 Schmidt, Leni 07 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
28:53 Augustin, Lena 07 LG Gensungen 25.03.2023 Eschwege
10 km Straße
52:27 Neumann, Elli 06 TSV 1889 Geismar 25.03.2023 Eschwege
54:03 Jacob, Martha 07 MT Melsungen 15.10.2023 Bad Hersfeld
Halbmarathon
1:53:37 Neumann, Elli 06 TSV 1889 Geismar 08.04.2023 Paderborn
Hochsprung
1,44 Thomä, Mascha 06 SC Steinatal 21.06.2023 Bebra
1,40 Fenner, Aliya 06 ESV Jahn Treysa 05.05.2023 Felsberg 
1,40 Heipel, Lea-Marie 07 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
1,28 Jacob, Martha 07 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
1,28 Katzschner, Sophie 07 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
1,28 Geringer, Melina 06 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Stabhochsprung
1,90 Hegenbart, Greta 06 SC Steinatal 30.08.2023 Neukirchen
Weitsprung
4,74 +0,5 Fenner, Aliya 06 ESV Jahn Treysa 22.07.2023 Wetzlar
4,35 +0,9 Augustin, Lena 07 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
4,34 +0,5 Brunetti, Letizia 07 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
4,24 0,0 Hegenbart, Greta 06 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
4,12 +1,0 Heipel, Lea-Marie 07 SC Steinatal 30.08.2023 Neukirchen
4,07 -1,0 Katzschner, Sophie 07 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
4,07 -0,2 Geringer, Melina 06 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
4,03 +0,3 Fröhlich, Sophia 07 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
Jugend M15
100 m
11,91 +0,2 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 18.06.2023 Aichach
12,76 -0,9 Wilke, Niko 08 TSV Eintracht Gudensberg 23.04.2023 Schweinfurt
12,89 +0,1 Fenner, Hannes 08 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
13,58 -0,1 Thomä, Jacob 08 LTV Neukirchen 16.07.2023 Neu-Isenburg
13,68 -0,8 Zülch, Jakob 08 TSV 05 Remsfeld 16.07.2023 Neu-Isenburg
13,94 -0,5 Kienhorst, Ben-Marvin 08 TSV Eintracht Gudensberg 20.08.2023 Uslar
14,99 +0,1 Müller, Niklas 08 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
300 m
47,09 Kienhorst, Ben-Marvin 08 TSV Eintracht Gudensberg 20.08.2023 Uslar
800 m
2:15,67 Wicke, Aaron 08 MT Melsungen 11.06.2023 Kassel
3.000 m
10:52,19 Wicke, Aaron 08 MT Melsungen 23.09.2023 Bebra
5 km Straße
19:38 Wicke, Aaron 08 MT Melsungen 25.03.2023 Eschwege
80 m Hürden 0,838 m
12,53 0,0 Thomä, Jacob 08 LTV Neukirchen 21.06.2023 Bebra
13,13 -2,7 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 23.04.2023 Schweinfurt
13,26 +1,1 Fenner, Hannes 08 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
13,54 -0,5 Zülch, Jakob 08 TSV 05 Remsfeld 16.07.2023 Neu-Isenburg
1.500 m Hindernis 0,762 m
5:17,11 Wicke, Aaron 08 MT Melsungen 01.09.2023 Baunatal
4x100 m Staffel
55,44 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg

Semmler (2012), Körber (2010), Zülch (2008), Fenner (2008)
57,83 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg

Hügues (x) (2008), Manweiler (x) (2009), Sadowski (2010), Wicke (2008)
60,46 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg

Eisenhuth (2011), Müller (2008), Knüppel (2011), Anders (2011)
Hochsprung
1,95 Thomä, Jacob 08 LTV Neukirchen 30.07.2023 Stuttgart
1,34 Müller, Niklas 08 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
1,15 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 02.07.2023 Hofgeismar
Weitsprung
5,66 0,0 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
5,18 0,0 Thomä, Jacob 08 LTV Neukirchen 27.05.2023 Baunatal
5,03 0,0 Zülch, Jakob 08 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
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5,02 -0,8 Wilke, Niko 08 TSV Eintracht Gudensberg 07.07.2023 Uslar
4,91 -0,2 Fenner, Hannes 08 TSV 05 Remsfeld 16.07.2023 Neu-Isenburg
Dreisprung
8,43 +0,9 Kienhorst, Ben-Marvin 08 TSV Eintracht Gudensberg 23.04.2023 Schweinfurt
Kugelstoß 4 kg
11,83 Fenner, Hannes 08 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
10,36 Zülch, Jakob 08 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
10,36 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 02.07.2023 Schladen
9,12 Wilke, Niko 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
7,51 Wicke, Aaron 08 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
5,88 Kienhorst, Ben-Marvin 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
Diskuswurf 1 kg
38,45 Fenner, Hannes 08 TSV 05 Remsfeld 16.06.2023 Borken
34,40 Zülch, Jakob 08 TSV 05 Remsfeld 24.06.2023 Bad Wildungen
32,08 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
22,38 Wilke, Niko 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
19,18 Kienhorst, Ben-Marvin 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
Speerwurf 600 g
31,74 Wilke, Niko 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
25,66 Alonso Merino, Luis 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
25,57 Thomä, Jacob 08 LTV Neukirchen 24.06.2023 Bad Wildungen
16,44 Kienhorst, Ben-Marvin 08 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
Block Sprint/Sprung
2526 Thomä, Jacob 08 LTV Neukirchen 15.07.2023 Neu-Isenburg

13,58 (-0,1) - 13,11 (-1,6) - 5,15 (-4,6) - 1,80 - 25,55
Block Wurf
2555 Fenner, Hannes 08 TSV 05 Remsfeld 15.07.2023 Neu-Isenburg

13,10 (-0,8) - 13,33 (-0,5) - 4,91 (-0,2) - 11,20 - 36,15
2404 Zülch, Jakob 08 TSV 05 Remsfeld 15.07.2023 Neu-Isenburg

13,68 (-0,8) - 13,54 (-0,5) - 4,82 (+0,9) - 9,68 - 34,27
Jugend M14
100 m
14,22 +0,9 Oesterwinter, Maxim 09 TSV Obervorschütz 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:52,35 Oesterwinter, Maxim 09 TSV Obervorschütz 19.05.2023 Borken (Hessen)
Weitsprung
4,21 +0,2 Oesterwinter, Maxim 09 TSV Obervorschütz 28.07.2023 Borken (Hessen)
Kugelstoß 4 kg
5,37 Nagel, Jocelyn 09 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
Jugend W15
100 m
13,59 +1,5 Barth, Mia 08 MT Melsungen 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
14,18 +2,0 Mancinelli, Emilia 08 ESV Jahn Treysa 22.07.2023 Wetzlar
14,57 +0,8 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 24.06.2023 Bad Wildungen
14,62 -1,2 Dithmar, Klara 08 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
14,90 0,0 Allendorf, Mia 08 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
15,03 -0,2 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen
15,10 +1,1 Nees, Josefina 08 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
15,22 0,0 Junghans, Janne 08 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
15,25 +0,6 Hertel, Neele 08 MT Melsungen 27.05.2023 Baunatal
15,32 0,0 Berk, Emilia 08 TSV 05 Remsfeld 23.05.2023 Neukirchen
300 m
46,84 Allendorf, Mia 08 SC Steinatal 19.05.2023 Borken (Hessen)
52,35 Mancinelli, Emilia 08 ESV Jahn Treysa 19.05.2023 Borken (Hessen)
2.000 m
8:49,22 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 15.07.2023 Neu-Isenburg
80 m Hürden 0,762 m
14,33 +0,9 Berk, Emilia 08 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
14,55 +0,9 Dithmar, Klara 08 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
14,97 -0,1 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen
16,07 -0,1 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 15.07.2023 Neu-Isenburg
16,50 0,0 Junghans, Janne 08 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
4x100 m Staffel
56,96 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg

Held (2009), Machulik (2009), Mancinelli (2008), Umbach (2009)
Hochsprung
1,40 Barth, Mia 08 MT Melsungen 05.05.2023 Felsberg 
1,34 Junghans, Janne 08 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
1,30 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen
Weitsprung
4,45 0,0 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen
4,38 0,0 Mancinelli, Emilia 08 ESV Jahn Treysa 22.07.2023 Wetzlar
4,25 0,0 Barth, Mia 08 MT Melsungen 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
4,12 0,0 Nees, Josefina 08 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
3,94 +0,4 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 30.04.2023 Frankfurt am Main
3,94 +0,8 Dithmar, Klara 08 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
3,58 +0,2 Hertel, Neele 08 MT Melsungen 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
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Kugelstoß 3 kg
6,48 Mancinelli, Emilia 08 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
6,10 Junghans, Janne 08 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
Hammerwurf 3 kg
49,95 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Olfen
31,72 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 05.02.2023 Frankfurt am Main
Speerwurf 500 g
26,11 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen
23,67 Berk, Emilia 08 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
20,13 Dithmar, Klara 08 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
Ballwurf 200 g
35,50 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 15.07.2023 Neu-Isenburg
Block Sprint/Sprung
2162 Schackert, Benja 08 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen

15,03 (-0,2) - 14,97 (-0,1) - 4,45 (0,0) - 1,30 - 26,11
Block Lauf
1993 Sommerlade, Leni 08 ESV Jahn Treysa 15.07.2023 Neu-Isenburg

14,89 (-0,2) - 16,07 (-0,1) - 3,69 (+0,2) - 35,50 - 8:49,22
Jugend W14
100 m
13,15 +1,0 Held, Katharina 09 ESV Jahn Treysa 03.06.2023 Bad Homburg vor der Höhe
13,19 +1,1 Jenner, Eileen 09 TSV 1889 Geismar 23.09.2023 Felsberg
13,34 -0,6 Schneider, Marielena 09 ESV Jahn Treysa 02.09.2023 Marburg
13,98 -1,0 Keim, Chiara 09 ESV Jahn Treysa 02.09.2023 Marburg
14,20 0,0 Auel, Anna-Johanna 09 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
14,43 +1,9 Machulik, Emanuelle 09 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
14,48 0,0 Frick, Lara-Sophie 09 SC Steinatal 23.05.2023 Neukirchen
14,54 +1,1 Merz, Lotta 1ß SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
15,61 +0,9 Haijat, Naila 09 TSV Eintracht Gudensberg 07.05.2023 Kassel
800 m
2:41,64 Machulik, Emanuelle 09 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
2:45,72 Haijat, Naila 09 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Bruchköbel
80 m Hürden 0,762 m
16,05 -0,2 Vollmer, Clara 09 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Hochsprung
1,40 Schneider, Marielena 09 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
1,36 Frick, Lara-Sophie 09 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
1,36 Held, Katharina 09 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
1,35 Vollmer, Clara 09 TSV 05 Remsfeld 05.05.2023 Felsberg 
1,35 Keim, Chiara 09 ESV Jahn Treysa 01.07.2023 Darmstadt
1,30 Jenner, Eileen 09 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
1,28 Auel, Anna-Johanna 09 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
Weitsprung
5,03 +0,9 Schneider, Marielena 09 ESV Jahn Treysa 28.07.2023 Borken (Hessen)
4,49 +0,1 Jenner, Eileen 09 TSV 1889 Geismar 27.05.2023 Baunatal
4,45 +0,7 Keim, Chiara 09 ESV Jahn Treysa 28.07.2023 Borken (Hessen)
4,40 +0,7 Machulik, Emanuelle 09 ESV Jahn Treysa 28.07.2023 Borken (Hessen)
4,30 +0,3 Auel, Anna-Johanna 09 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
4,14 +0,4 Haijat, Naila 09 TSV Eintracht Gudensberg 07.05.2023 Kassel
4,10 +1,1 Frick, Lara-Sophie 09 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
3,67 0,0 Vollmer, Clara 09 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Kugelstoß 3 kg
8,91 Koch, Leonie 09 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
8,80 Vollmer, Clara 09 TSV 05 Remsfeld 16.06.2023 Borken
7,78 Jenner, Eileen 09 TSV 1889 Geismar 23.09.2023 Felsberg
6,37 Frick, Lara-Sophie 09 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
5,70 Keim, Chiara 09 ESV Jahn Treysa 01.07.2023 Darmstadt
5,23 Auel, Anna-Johanna 09 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
Diskuswurf 1 kg
19,38 Vollmer, Clara 09 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Hammerwurf 3 kg
27,23 Koch, Leonie 09 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
Speerwurf 500 g
24,70 Keim, Chiara 09 ESV Jahn Treysa 02.09.2023 Marburg
23,24 Koch, Leonie 09 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
13,53 Vollmer, Clara 09 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
4-Kampf
1720 Jenner, Eileen 09 TSV 1889 Geismar 23.09.2023 Felsberg

13,19 (+1,1) - 3,94 (0,0) - 7,78 - 1,28
1610 Keim, Chiara 09 ESV Jahn Treysa 01.07.2023 Darmstadt

14,38 (-1,1) - 4,29 (+2,9) - 5,70 - 1,35
1554 Frick, Lara-Sophie 09 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg

14,69 (+1,1) - 4,10 (+1,1) - 6,37 - 1,28
1549 Auel, Anna-Johanna 09 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg

14,26 (+1,1) - 4,29 (+0,5) - 5,23 - 1,28
1516 Merz, Lotta 10 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg

14,54 (+1,1) - 4,03 (+1,1) - 5,58 - 1,28
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Jugend M13
75 m
10,65 Ossinger, Rasmus 10 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
10,95 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 23.09.2023 Felsberg
12,05 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
12,45 Brauer, Tom 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:56,47 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
3:03,70 Brauer, Tom 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
5 km Straße
23:45 Lenz, Louis 10 LG Gensungen 25.03.2023 Eschwege
60 m Hürden 0,762 m
10,61 0,0 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 24.06.2023 Bad Wildungen
14,14 -1,7 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 23.04.2023 Schweinfurt
Hochsprung
1,50 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 15.07.2023 Neu-Isenburg
1,38 Naske, Paul Burghard 10 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
1,22 Brauer, Tom 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
Stabhochsprung
2,00 *? Naske, Paul Burghard 10 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
Weitsprung
4,36 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
4,10 0,0 Ossinger, Rasmus 10 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
3,90 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
Kugelstoß 3 kg
9,58 Ossinger, Rasmus 10 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
5,76 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 17.06.2023 Gilserberg
4,51 Brauer, Tom 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
Diskuswurf 0,75 kg
18,48 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
Speerwurf 400 g
30,57 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 15.07.2023 Neu-Isenburg
19,19 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 22.04.2023 Borken
14,52 Brauer, Tom 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
Ballwurf 200 g
45,00 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 23.09.2023 Felsberg
32,50 Sadowski, Conrad Friedrich 10 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
29,50 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Göttingen
3-Kampf
973 Schmidt, Elias 10 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar

12,05 - 3,90 - 29,00
4-Kampf
1649 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 23.09.2023 Felsberg

10,95 - 4,33 - 45,00 - 1,40
Block Sprint/Sprung
2175 Körber, Leonard 10 TSV 05 Remsfeld 24.06.2023 Bad Wildungen

11,22 (-0,2) - 10,61 (0,0) - 4,19 (0,0) - 1,44 - 27,31
Jugend M12
75 m
10,76 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
11,32 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
11,53 Knüppel, Simon 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
11,96 Seibert, Julian 11 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
11,99 Werner, Chris 11 LG Gensungen 27.05.2023 Baunatal
12,59 Naumann, Moritz 11 TSV 1889 Geismar 19.05.2023 Borken (Hessen)
12,89 Eisenhuth, Finn-Ole 11 TSV 05 Remsfeld 05.05.2023 Felsberg 
800 m
2:46,36 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen
2:58,95 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
3:07,08 Seibert, Julian 11 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:18,40 Werner, Chris 11 LG Gensungen 27.05.2023 Baunatal
5 km Straße
24:50 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 25.03.2023 Eschwege
60 m Hürden 0,762 m
11,77 0,0 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen
12,27 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
13,51 Knüppel, Simon 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Hochsprung
1,10 Seibert, Julian 11 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
1,08 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
Weitsprung
4,16 0,0 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
4,12 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
3,79 Knüppel, Simon 11 TSV 05 Remsfeld 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
3,66 Werner, Chris 11 LG Gensungen 27.05.2023 Baunatal
3,36 Eisenhuth, Finn-Ole 11 TSV 05 Remsfeld 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
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Kugelstoß 3 kg
6,74 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 16.06.2023 Borken
6,50 Knüppel, Simon 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
5,54 Eisenhuth, Finn-Ole 11 TSV 05 Remsfeld 05.05.2023 Felsberg 
3,56 Seibert, Julian 11 TuSpo Borken 05.05.2023 Felsberg 
Diskuswurf 0,75 kg
19,52 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
14,78 Knüppel, Simon 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Speerwurf 400 g
17,84 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
Ballwurf 200 g
32,00 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
24,00 Naumann, Moritz 11 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
4-Kampf
1380 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg

10,76 - 4,12 - 32,00 - 1,08
Block Lauf
1799 Pfeil, Jonas 11 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen

11,21 (-0,2) - 11,77 (0,0) - 3,93 (0,0) - 29,00 - 2:46,36
Block Wurf
1726 Anders, Ivo 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar

11,47 - 12,27 - 3,65 - 6,53 - 19,52
1531 Knüppel, Simon 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar

11,89 - 13,51 - 3,60 - 6,50 - 14,78
Jugend W13
75 m
10,35 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
11,20 Merz, Lotta 10 SC Steinatal 21.06.2023 Bebra
11,29 Rippel, Laura 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
11,54 Mandt, Milla Sophie 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
11,60 Cotan, Aylin-Sara 10 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
11,83 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
11,85 Großkopf, Kiara 10 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
12,05 Lux, Charlotte 10 TuSpo Borken 05.05.2023 Felsberg 
12,13 Gottschalk, Cindy 10 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
13,02 Hrekova, Yaroslava 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:39,00 Quehl, Marielies 10 SC Steinatal 27.05.2023 Baunatal
2:48,79 Krudewig, Luana 10 ESV Jahn Treysa 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
2:54,71 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen
3:00,78 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
3:04,90 Mandt, Milla Sophie 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:06,24 Fröhlich, Luisa Marie 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:14,09 Lux, Charlotte 10 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
3:23,86 Rippel, Laura 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:46,07 Hrekova, Yaroslava 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
2.000 m
7:35,0* Quehl, Marielies 10 SC Steinatal 23.09.2023 Bebra
8:48,7* Fröhlich, Luisa Marie 10 TuSpo Borken 23.09.2023 Bebra
5 km Straße
20:58 Quehl, Marielies 10 SC Steinatal 25.03.2023 Eschwege
25:08 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 25.03.2023 Eschwege
27:02 Mandt, Milla Sophie 10 TuSpo Borken 26.03.2023 Eschwege
60 m Hürden 0,762 m
12,44 0,0 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen
13,90 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen
Hochsprung
1,34 Rippel, Laura 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
1,30 Mandt, Milla Sophie 10 TuSpo Borken 19.05.2023 Borken (Hessen)
1,28 Merz, Lotta 10 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
1,25 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
1,08 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
Weitsprung
4,65 -1,6 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
4,19 Merz, Lotta 10 SC Steinatal 21.06.2023 Bebra
4,01 +0,5 Rippel, Laura 10 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
3,83 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
3,76 Krudewig, Luana 10 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
3,35 +0,7 Fröhlich, Luisa Marie 10 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
Kugelstoß 3 kg
7,06 Großkopf, Kiara 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
5,72 Gottschalk, Cindy 10 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
5,58 Hrekova, Yaroslava 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
5,58 Rippel, Laura 10 TuSpo Borken 16.06.2023 Borken
5,58 Merz, Lotta 10 SC Steinatal 23.09.2023 Felsberg
5,23 Mandt, Milla Sophie 10 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
5,21 Lux, Charlotte 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
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Diskuswurf 0,75 kg
13,41 Mandt, Milla Sophie 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
10,30 Gottschalk, Cindy 10 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
Hammerwurf 2 kg
25,41 Großkopf, Kiara 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
23,40 Gottschalk, Cindy 10 TSV 05 Remsfeld 16.06.2023 Borken
23,26 Rippel, Laura 10 TuSpo Borken 16.06.2023 Borken
19,32 Lux, Charlotte 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
12,43 Hrekova, Yaroslava 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
Speerwurf 400 g
20,16 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
16,16 Großkopf, Kiara 10 TuSpo Borken 22.04.2023 Borken
10,48 Gottschalk, Cindy 10 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
Ballwurf 200 g
33,50 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
29,50 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg
4-Kampf
1591 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 23.09.2023 Felsberg

10,35 - 4,38 - 29,50 - 1,08
1500 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 23.09.2023 Felsberg

12,17 - 3,83 - 33,00 - 1,24
Block Sprint/Sprung
1683 Albach, Viola 10 TSV 05 Remsfeld 29.04.2023 Gießen

12,44 - 13,90 - 3,53 - 1,22 - 15,56
Block Lauf
2088 Beyer, Lena 10 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen

10,53 (-0,7) - 12,44 (0,0) - 4,09 (-0,1) - 28,50 - 2:54,71
Block Mannschaft
5865 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen

Augustin (2011) 2.114, Beyer (2010) 2.088, Vinzens (2011) 1.663
Jugend W12
75 m
11,07 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 30.09.2023 Felsberg
11,0* Brüning, Magali 11 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Göttingen
11,52 Laubach, Enya 11 MT Melsungen 27.05.2023 Baunatal
11,82 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 19.05.2023 Borken (Hessen)
11,90 Wassenhoven, Marlene 11 TSV Eintracht Gudensberg 05.05.2023 Felsberg 
11,97 Ahmed, Torin 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
12,00 Knoch, Lina 11 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
12,37 Matthé, Marietta 11 TSV 1889 Geismar 05.05.2023 Felsberg 
12,43 Leibling, Kim 11 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
12,57 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 16.07.2023 Neu-Isenburg
12,66 Kossowatz, Marie 11 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
12,69 Miller, Felicia 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
13,02 Kulikov, Walerija 11 TSV 05 Remsfeld 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
800 m
2:58,17 Matthé, Marietta 11 TSV 1889 Geismar 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
3:00,94 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 30.09.2023 Felsberg
3:02,89 Laubach, Enya 11 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:05,00 Knoch, Lina 11 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
3:17,88 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:34,71 Miller, Felicia 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
3:43,06 Ahmed, Torin 11 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
5 km Straße
22:49 Matthé, Marietta 11 TSV 1889 Geismar 25.03.2023 Eschwege
24:52 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 25.03.2023 Eschwege
25:21 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 25.03.2023 Eschwege
24:22 Rößler, Nelly-Sophie 11 TSV Eintracht Felsberg 10.09.2023 Felsberg
33:00 Buri, Carlotta 11 TSV Jahn Gensungen 10.09.2023 Felsberg
30:37 Breuer, Emily 11 LG Gensungen 26.03.2023 Eschwege
60 m Hürden 0,762 m
11,36 0,0 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 24.06.2023 Bad Wildungen
13,62 +0,2 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 24.06.2023 Bad Wildungen
13,62 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Hochsprung
1,38 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 19.05.2023 Borken (Hessen)
1,38 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 24.06.2023 Bad Wildungen
1,29 Brüning, Magali 11 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Göttingen
1,24 Quehl, Sophia 11 LTV Neukirchen 17.06.2023 Gilserberg
1,23 Laubach, Enya 11 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
1,18 Miller, Felicia 11 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
1,10 Vaupel, Marieke Elisabeth 11 TSV 1922 Gilserberg 28.07.2023 Borken (Hessen)
Stabhochsprung
2,00 *? Quehl, Sophia 11 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
Weitsprung
3,93 Brüning, Magali 11 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Göttingen
3,91 -0,5 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 24.06.2023 Bad Wildungen
3,89 Quehl, Sophia 11 LTV Neukirchen 17.06.2023 Gilserberg
3,65 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 23.09.2023 Felsberg
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3,58 Knoch, Lina 11 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
3,55 +0,5 Ahmed, Torin 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
3,50 Vaupel, Marieke Elisabeth 11 TSV 1922 Gilserberg 17.06.2023 Gilserberg
3,44 Wassenhoven, Marlene 11 TSV Eintracht Gudensberg 07.05.2023 Kassel
3,23 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 16.07.2023 Neu-Isenburg
3,17 +0,4 Miller, Felicia 11 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
3,16 Kulikov, Walerija 11 TSV 05 Remsfeld 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
3,12 Laubach, Enya 11 MT Melsungen 14.05.2023 Bad Sooden-Allendorf
3,08 Kossowatz, Marie 11 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
Kugelstoß 3 kg
6,73 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 22.04.2023 Borken
4,96 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 16.07.2023 Neu-Isenburg
4,60 Kulikov, Walerija 11 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
4,32 Leibling, Kim 11 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
Diskuswurf 0,75 kg
12,76 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
Speerwurf 400 g
23,12 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 22.04.2023 Borken
10,41 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 22.04.2023 Borken
Ballwurf 200 g
38,00 Augustin, Hanna 11 TSV Eintracht Felsberg 30.09.2023 Felsberg
20,50 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 23.09.2023 Felsberg
20,50 Brüning, Magali 11 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Göttingen
19,50 Knoch, Lina 11 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
18,50 Laubach, Enya 11 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
4-Kampf
1506 Brüning, Magali 11 TSV Eintracht Gudensberg 03.10.2023 Göttingen

11,00 - 3,93 - 20,50 - 1,29
1368 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 23.09.2023 Felsberg

12,07 - 3,65 - 20,50 - 1,24
Block Sprint/Sprung
2114 Augustin, Hanna 11 LG Gensungen 24.06.2023 Bad Wildungen

11,22 (-0,7) - 11,36 (0,0) - 3,91 (-0,5) - 1,38 - 18,85
Block Lauf
1663 Vinzens, Lotta 11 TSV 1900 Wabern 24.06.2023 Bad Wildungen

12,49 (-1,1) - 13,62 (+0,2) - 3,53 (0,0) - 20,00 - 3:05,82
Block Wurf
1473 Schade, Finja 11 TSV 05 Remsfeld 15.07.2023 Neu-Isenburg

12,57 - 13,79 - 3,23 - 4,96 - 12,02
Senioren M30
5.000 m
18:06,95 Godduhn, Jonas 93 TSV Obervorschütz 29.09.2023 Allendorf
5 km Straße
22:48 Hoffmann, Sven 86 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
37:00 Ruhwedel, Kolja Immanuel Andre 89 TSV Obervorschütz 08.04.2023 Paderborn
37:45 Godduhn, Jonas 93 TSV Obervorschütz 08.04.2023 Paderborn
41:17 Fieser, Hendrik 93 SC Neukirchen 10.09.2023 Felsberg
Halbmarathon
1:28:05 Jany, Falk 93 TuS Fritzlar 17.09.2023 Kassel
1:37:29 Friedrich, Nick 90 SC Neukirchen 19.03.2023 Frankfurt/M.
1:52:08 Hohmann, Tobias LG Gensungen 26.03.2023 Gießen
Hochsprung
1,58 Janassek, Patrick 91 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
Speerwurf 800 g
37,08 Janassek, Patrick 91 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
Senioren M35
100 m
14,01 +1,0 Meinecke, Henning 88 MT Melsungen 21.06.2023 Bebra
400 m
62,35 Meinecke, Henning 88 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:25,7* Meinecke, Henning 88 MT Melsungen 21.06.2023 Bebra
1.500 m
4:59,42 Meinecke, Henning 88 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
10 km Straße
33:30 Unger, Marc 87 SC Neukirchen 04.03.2023 Marburg
37:52 Herbold, Martin 87 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
38:56 Degenhardt, Jonas 86 TuSpo Borken 25.03.2023 Eschwege
41:09 Eckardt, Marcus 86 TSV 1889 Geismar 25.03.2023 Eschwege
Halbmarathon
1:29:26 Liedmann, Philipp 87 SC Neukirchen 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:35:34 Eckardt, Marcus 86 TSV 1889 Geismar 17.09.2023 Kassel
1:51:11 Simon, David 85 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
1:58:36 Eckhardt, Marc 88 TuS Fritzlar 23.04.2023 Bad Zwesten
Marathon
3:57:21 Eckardt, Marcus 86 TSV 1889 Geismar 24.09.2023 Berlin
Kugelstoß 7,26 kg
10,55 Kutzner, Andreas 84 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
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Hammerwurf 7,26 kg
47,49 Kutzner, Andreas 84 TSV 1889 Geismar 16.09.2023 Stadtallendorf
Speerwurf 800 g
31,63 Kutzner, Andreas 84 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Seniorinnen W30
Halbmarathon
1:39:29 Koch, Theresa 93 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
Seniorinnen W35
100 m
16,24 +0,1 Schulz, Isabell 88 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
3.000 m
11:43,50 Gläß, Liesa 87 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
27:57 Lenz, Miriam 84 LG Gensungen 26.03.2023 Eschwege
31:07 Bott, Kathrin 86 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
34:02 Breuer, Claudia 85 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
59:21 Brede, Lisa 87 TuS Fritzlar 02.09.2023 Edertal-Bergheim
Halbmarathon
1:32:36 Gläß, Liesa 87 MT Melsungen 17.09.2023 Kassel
Kugelstoß 4 kg
12,91 Naumann, Meike 86 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Speerwurf 600 g
28,34 Naumann, Meike 86 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
Senioren M40
5 km Straße
28:11 Breuer, Christoph 80 LG Gensungen 26.03.2023 Eschwege
10 km Straße
38:21 Krug, Marcel 83 TuSpo Borken 25.03.2023 Eschwege
39:48 Königer, Michael 81 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
53:38 Menezes, Diego Nery 83 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
Halbmarathon
1:24:36 Müller, Christoph 81 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
1:25:30 Neubauer, Michael 82 TuSpo Guxhagen 17.09.2023 Kassel
1:27:22 Königer, Michael 81 Homberger Ren(n)tiere 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:29:20 Otto, Mirco 81 SC Neukirchen 1864 e.V. 19.03.2023 Frankfurt am Main
1:29:52 Vinzens, Benjamin 80 LG Gensungen 26.03.2023 Hannover
1:31:02 Knoche, Nico 83 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
1:35:07 Dürr, Marcus SG Chattengau 17.09.2023 Kassel
1:40:46 Blumenstein, Daniel 80 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
1:46:49 Neumann, Danny 82 SG Chattengau 04.03.2023 Marburg
1:47:20 Schöpp, Tim-Niklas 82 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
Marathon
3:30:36 Schultheis, David 81 SC Neukirchen 30.06.2023 Marburg
3:45:01 Rickhaus, Florian 82 TSV Obervorschütz 17.09.2023 Kassel
Hochsprung
1,60 Strelow, Stefan 82 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
Senioren M45
400 m
60,69 Quehl, Jens 78 SC Steinatal 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:14,49 Quehl, Jens 78 SC Steinatal 27.05.2023 Baunatal
2:17,6* Bach, Timo 77 SC Steinatal 21.06.2023 Bebra
1.500 m
4:42,89 Bach, Timo 77 SC Steinatal 13.05.2023 Hofgeismar
5:23,39 Quehl, Jens 78 SC Steinatal 29.04.2023 Allendorf
3.000 m
10:15,22 Bach, Timo 77 SC Steinatal 29.04.2023 Allendorf
11:05,50 Priester, Christian 77 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
10.000 m
37:36,54 Bach, Timo 77 SC Steinatal 22.04.2023 Mengerskirchen
5 km Straße
21:18 Quehl, Jens 78 SC Steinatal 10.09.2023 Felsberg
23:59 Lenz, Alexander 76 LG Gensungen 26.03.2023 Eschwege
32:25 Fröhlich, Christian 77 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
36:08 Bach, Timo 77 SC Steinatal 08.04.2023 Paderborn
43:08 Beck, Johannes 77 SC Schwarz-Weiß Zennern 10.09.2023 Felsberg
46:02 Lattermann, Veit 76 TSV Urfftal 08 10.09.2023 Felsberg
Halbmarathon
1:13:59 Isakow, Dimitri SC Neukirchen 19.03.2023 Frankfurt am Main
1:19:01 Bach, Timo 77 SC Steinatal 19.03.2023 Frankfurt am Main
1:35:23 Lohr, Matthias 74 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
1:40:08 Lattermann, Veit 76 TSV Urfftal 08 15.10.2023 Bad Hersfeld
2:11:35 Hillebrand, Mike 75 SG Chattengau 17.09.2023 Kassel
Marathon
4:08:59 Beck, Johannes 77 SC Schwarz-Weiß Zennern 17.09.2023 Kassel
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Seniorinnen W40
100 m
16,20 0,0 Augustin, Daniela 79 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
22:49 Salzmann, Carina 82 SG Chattengau 10.09.2023 Felsberg
27:31 Weinreich, Tina 80 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
29:46 Horn, Maria 83 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
32:28 Augustin, Daniela 79 LG Gensungen 25.03.2023 Eschwege
10 km Straße
47:23 Salzmann, Carina 82 SG Chattengau 02.09.2023 Edertal-Bergheim
Halbmarathon
1:30:20 Stübner, Sabina 81 TSV Obervorschütz 17.09.2023 Kassel
1:38:32 Salzmann, Carina 82 SG Chattengau 08.04.2023 Paderborn
1:39:53 Braun, Anna Maria MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
1:52:40 Vinzens, Lisa 81 LG Gensungen 26.03.2023 Hannover
1:55:16 Fedrau, Valentina MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
2:10:52 Weinreich, Tina 80 Homberger Ren(n)tiere 17.09.2023 Kassel
Marathon
3:33:24 Salzmann, Carina 82 SG Chattengau 23.04.2023 Hamburg
Kugelstoß 4 kg
10,93 Jakob-Ossinger, Gitte 81 TuSpo Borken 30.04.2023 Baunatal
7,84 Augustin, Daniela 79 LG Gensungen 30.09.2023 Felsberg
6,93 Kapaun, Jana 79 SC Steinatal 30.09.2023 Felsberg
Diskuswurf 1 kg
29,26 Jakob-Ossinger, Gitte 81 TuSpo Borken 30.04.2023 Baunatal
Speerwurf 600 g
20,15 Augustin, Daniela 79 LG Gensungen 27.05.2023 Baunatal
18,94 Jakob-Ossinger, Gitte 81 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
16,05 Kapaun, Jana 79 SC Steinatal 30.08.2023 Neukirchen
Seniorinnen W45
3.000 m
13:59,50 Stilting, Katja 78 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
25:11 Stilting, Katja 78 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
31:01 Möller, Marlene 74 TSV Urfftal 08 10.09.2023 Felsberg
32:13 Otys, Nicole 75 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
42:07 Hippmann, Melanie 79 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
50:05 Stilting, Katja 78 TuSpo Borken 25.03.2023 Eschwege
Halbmarathon
2:02:06 Hartmann, Sonja 75 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
2:12:46 Stilting, Katja 78 TuSpo Borken 23.04.2023 Bad Zwesten
3:46:51 Hippmann, Melanie 79 Homberger Ren(n)tiere 17.09.2023 Kassel
Kugelstoß 4 kg
7,37 Pleterbauer, Angela 75 TSV Altmorschen 30.04.2023 Baunatal
Diskuswurf 1 kg
22,94 Pleterbauer, Angela 75 TSV Altmorschen 30.04.2023 Baunatal
Speerwurf 600 g
20,06 Pleterbauer, Angela 75 TSV Altmorschen 30.04.2023 Baunatal
Senioren M50
100 m
13,35 +0,9 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 19.05.2023 Borken (Hessen)
200 m
27,04 -0,4 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 10.09.2023 Offenbach am Main
400 m
58,33 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
2:10,55 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 29.05.2023 Allendorf
1.500 m
4:59,02 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 19.05.2023 Borken (Hessen)
5.000 m
19:04,88 Imming, Michael 71 TSV Obervorschütz 29.09.2023 Allendorf
5 km Straße
19:26 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 26.03.2023 Eschwege
27:17 Mandt, Heiko 70 Homberger Ren(n)tiere 26.03.2023 Eschwege
10 km Straße
41:49 Imming, Michael 71 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
43:49 Hoffmann, Jörg 71 TuS Fritzlar 02.09.2023 Edertal-Bergheim
43:49 Henkel, Daniel 73 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
44:32 Hillebrand, Frank 72 SG Chattengau 10.09.2023 Felsberg
46:07 Heinemann, Steffen 73 TSV Obervorschütz 26.03.2023 Eschwege
46:14 Ball, Oliver 73 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
46:45 Möller, Holger 72 TSV Urfftal 08 10.09.2023 Felsberg
46:56 Thiel, Olaf 69 SG Chattengau 02.09.2023 Edertal-Bergheim
47:56 Liebal, Peter 73 TSV Obervorschütz 02.09.2023 Edertal-Bergheim
48:04 Kaiser-Schröder, Torsten 70 SC Neukirchen 04.03.2023 Marburg
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Halbmarathon
1:34:42 Hillebrand, Frank 72 SG Chattengau 08.04.2023 Paderborn
1:37:25 Auel, Hans-Gerrit 70 SC Steinatal 19.03.2023 Frankfurt am Main
1:40:03 Henkel, Daniel 73 Homberger Ren(n)tiere 17.09.2023 Kassel
1:40:18 Schmidt, Alexander MT Melsungen 17.09.2023 Kassel
1:44:40 Liebal, Peter 73 TSV Obervorschütz 08.04.2023 Paderborn
1:44:41 Thiel, Olaf 69 SG Chattengau 17.09.2023 Kassel
1:47:51 Heinemann, Steffen 73 TSV Obervorschütz 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:50:49 Lattek, Ulli 73 TSV Obervorschütz 17.09.2023 Kassel
1:54:26 Bierwirth, Udo 69 LTV Neukirchen 02.09.2023 Edertal-Bergheiim
1:54:55 Glöckner, Sven MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
Marathon
3:28:18 Hillebrand, Frank 72 SG Chattengau 23.04.2023 Hamburg
4:57:04 Klöpfel, Markus 68 Homberger Ren(n)tiere 17.09.2023 Kassel
Kugelstoß 6 kg
9,09 Ihme, Markus 71 SC Schwarz-Weiß Zennern 10.09.2023 Offenbach am Main
Diskuswurf 1,5 kg
20,22 Ihme, Markus 71 SC Schwarz-Weiß Zennern 19.08.2023 Uslar
Speerwurf 700 g
23,78 Ihme, Markus 71 SC Schwarz-Weiß Zennern 10.09.2023 Offenbach am Main
Senioren M55
5 km Straße
21:55 Gumbel, Holger 68 TSV Obervorschütz 26.03.2023 Eschwege
22:23 Illing, Andreas 66 MT Melsungen 25.03.2023 Eschwege
25:34 Peuschel, Thomas 67 TSV Obervorschütz 26.03.2023 Eschwege
10 km Straße
41:28 Klement, Thomas 66 SC Neukirchen 04.03.2023 Marburg
46:16 Musack, Ralf 66 SC Steinatal 10.09.2023 Felsberg
51:58 Schütz, Helmut 64 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
52:26 Simmen, Klaus 64 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
59:12 Breiding, Mark 64 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
1:00:08 Keil, Michael 64 TSV Urfftal 08 02.09.2023 Edertal-Bergheim
Halbmarathon
1:27:35 Bayer, Thomas 68 TSV RW Körle 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:30:34 Bannier, Torsten 64 TuS Fritzlar 17.09.2023 Kassel
1:32:55 Weber, Armin 64 SC Neukirchen 04.03.2023 Marburg
1:37:49 Musack, Ralf 66 SC Steinatal 08.04.2023 Paderborn
1:40:28 Illing, Andreas 66 MT Melsungen 17.09.2023 Kassel
1:42:16 Bauer, Lutz 68 SC Neukirchen 30.06.2023 Marburg
1:43:59 Gumbel, Holger 68 TSV Obervorschütz 17.09.2023 Kassel
1:44:59 Wollenberg, Stefan 65 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
1:48:41 Stern, Klaus 68 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
2:34:26 Simmen, Klaus 64 Homberger Ren(n)tiere 23.04.2023 Bad Zwesten
Marathon
3:13:42 Weber, Armin 64 SC Neukirchen 26.03.2023 Hannover
Diskuswurf 1,5 kg
36,68 Weinreich, Norbert 68 MT Melsungen 26.02.2023 Vellmar
Seniorinnen W50
3.000 m
13:07,00 Ramus, Nicole 71 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
13:44,30 Matthé, Angelika 71 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
25:30 Matthé, Angelika 71 TSV 1889 Geismar 10.09.2023 Felsberg
27:03 Eisel, Nicol 73 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
29:12 Klöpfel, Inga 69 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
46:33 Klement, Sandra 72 SC Neukirchen 04.03.2023 Marburg
54:43 Matthé, Angelika 71 TSV 1889 Geismar 25.03.2023 Eschwege
Halbmarathon
1:42:46 Ramus, Nicole 71 TSV 1889 Geismar 08.04.2023 Paderborn
2:25:02 Klöpfel, Inga 69 Homberger Ren(n)tiere 17.09.2023 Kassel
Marathon
3:39:53 Ramus, Nicole 71 TSV 1889 Geismar 23.04.2023 Hamburg
Kugelstoß 3 kg
8,92 Engelhardt, Annette 72 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)
7,33 Groh, Monika 71 MT Melsungen 23.05.2023 Neukirchen
Diskuswurf 1 kg
22,46 Engelhardt, Annette 72 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)
17,52 Groh, Monika 71 MT Melsungen 16.06.2023 Borken
Hammerwurf 3 kg
42,30 Engelhardt, Annette 72 TuSpo Borken 13.08.2023 Mönchengladbach
17,96 Groh, Monika 71 MT Melsungen 30.04.2023 Baunatal
Speerwurf 500 g
17,43 Engelhardt, Annette 72 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)
9,88 Groh, Monika 71 MT Melsungen 01.04.2023 Borken (Hessen)
Gewichtwurf
13,39 Engelhardt, Annette 72 TuSpo Borken 14.10.2023 Hannover
6,24 Groh, Monika 71 MT Melsungen 01.04.2023 Borken (Hessen)
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Wurf 5-Kampf
2534 Engelhardt, Annette 72 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)

36,10 - 8,92 - 22,46 - 17,43 - 11,70
1356 Groh, Monika 71 MT Melsungen 01.04.2023 Borken (Hessen)

17,16 - 7,00 - 16,00 - 9,88 - 6,24
Seniorinnen W55
5 km Straße
30:27 Simmen, Carmen 66 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
35:01 Nagel, Cynthia 67 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
55:34 Keilbach, Martina 66 TuSpo Borken 02.09.2023 Edertal-Bergheim
58:50 Görig, Sabine 65 SC Neukirchen 04.03.2023 Marburg
Halbmarathon
1:43:12 Brethauer, Marion 67 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
2:21:54 Görig, Sabine 65 SC Neukirchen 19.03.2023 Frankfurt/M.
2:38:45 Kralinger, Silke 64 TuSpo Borken 15.10.2023 Bad Hersfeld
2:45:46 Schlecht, Karin 64 TSV Obervorschütz 23.04.2023 Bad Zwesten
3:08:13 Simmen, Carmen 66 Homberger Ren(n)tiere 23.04.2023 Bad Zwesten
Senioren M60
100 m
14,79 0,0 Grebing, Jörg 60 TuSpo Borken 13.05.2023 Hofgeismar
15,11 +0,5 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 08.07.2023 Bad Bevensen
200 m
31,92 +1,1 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 24.09.2023 Flieden
400 m
81,78 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 19.05.2023 Borken (Hessen)
800 m
3:00,78 Schmidt-Weigand, Christian 63 TSV 1922 Gilserberg 07.05.2023 Kassel
1.500 m
7:28,19 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 30.09.2023 Nieder-Olm
3.000 m
11:53,10 Schröder, Hans-Joachim 62 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
5 km Straße
21:14 Hassenpflug, Ralph 62 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Felsberg
21:38 Malek, Baschar 61 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
24:53 Pfeifer, Klaus 61 SG Chattengau 10.09.2023 Felsberg
35:00 Nagel, Norbert 63 LG Gensungen 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
44:28 Schröder, Hans-Joachim 62 TuSpo Borken 15.10.2023 Bad Hersfeld
45:05 Malek, Baschar 61 TuSpo Borken 02.09.2023 Edertal-Bergheim
Halbmarathon
1:39:30 Görig, Uwe 62 VfB Schrecksbach 02.09.2023 Edertal-Bergheim
1:54:35 George, Manfred 60 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
2:15:47 Bodemeyer, Jürgen 63 TuSpo Borken 23.04.2023 Bad Zwesten
2:26:43 Seidel, Rainer 62 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
2:27:22 Thienel, Ralf 62 TSV Spangenberg 23.04.2023 Bad Zwesten
2:38:35 Scherb, Klaus LG Gensungen 17.09.2023 Kassel
Marathon
3:28:28 Görig, Uwe 62 VfB Schrecksbach 24.09.2023 Berlin
Hochsprung
1,28 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 08.07.2023 Bad Bevensen
Stabhochsprung
2,55 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 30.08.2023 Neukirchen
Weitsprung
4,25 -0,1 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 19.08.2023 Ahlen
Kugelstoß 5 kg
10,00 Kiper, Kemal 62 TSV Altmorschen 30.04.2023 Baunatal
9,01 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 08.07.2023 Bad Bevensen
Diskuswurf 1 kg
33,92 Kiper, Kemal 62 TSV Altmorschen 30.04.2023 Baunatal
32,73 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 24.09.2023 Flieden
Hammerwurf 5 kg
23,90 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 30.04.2023 Baunatal
Speerwurf 600 g
30,03 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 24.09.2023 Flieden
24,40 Kiper, Kemal 62 TSV Altmorschen 30.04.2023 Baunatal
Gewichtwurf
8,86 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 01.04.2023 Borken (Hessen)
5-Kampf
2179 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 23.09.2023 Flieden

4,11 (0,0) - 30,03 - 31,92 (+1,1) - 32,73 - 7:33,92
Wurf 5-Kampf
2008 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 01.04.2023 Borken (Hessen)

20,97 - 8,38 - 29,76 - 26,46 - 8,86
Senioren M65
100 m
17,82 0,0 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 13.05.2023 Hofgeismar
200 m
38,31 +0,4 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 23.05.2023 Neukirchen
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400 m
81,04 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 10.09.2023 Offenbach am Main
800 m
3:02,45 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 10.09.2023 Offenbach am Main
1.500 m
6:27,52 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 13.05.2023 Hofgeismar
3.000 m
13:23,60 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
5.000 m
23:18,61 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 23.09.2023 Bebra
5 km Straße
22:52 Kotte, Dieter 57 TSV 1922 Gilserberg 10.09.2023 Felsberg
24:26 Kistner, Günter 56 TSV 1889 Geismar 26.03.2023 Eschwege
27:05 Siebert, Peter 56 SC Neukirchen 10.09.2023 Felsberg
27:31 Guhl, Ulrich 55 TuSpo Borken 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
43:27 Horn, Günter 55 SG 1898 Chattengau e.V. 25.03.2023 Eschwege
46:53 Franke, Wolfgang 56 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
47:50 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 15.10.2023 Bad Hersfeld
50:19 Kistner, Günter 56 TSV 1889 Geismar 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:09:50 Merges, Bernhard 57 TSV Deute 15.10.2023 Bad Hersfeld
Halbmarathon
1:42:37 Thein, Walter 57 MT Melsungen 26.03.2023 Hannover
1:42:58 Kotte, Dieter 57 TSV 1922 Gilserberg 15.10.2023 Bad Hersfeld
1:49:41 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
1:52:35 Kistner, Günter 56 TSV 1889 Geismar 08.04.2023 Paderborn
2:00:43 Simon, Martin 55 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
2:24:20 Ploch, Karl 57 MT Melsungen 17.09.2023 Kassel
2:27:31 Guhl, Ulrich 55 TuSpo Borken 17.09.2023 Kassel
Weitsprung
3,24 +0,1 Kleinmann, Helmut 57 TuSpo Borken 10.09.2023 Offenbach am Main
Seniorinnen W60
Halbmarathon
2:05:09 Rudolff, Claudia MT Melsungen 17.09.2023 Kassel
Seniorinnen W65
5 km Straße
29:15 Siebert, Angelika 58 SC Neukirchen 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
53:26 Matejka, Ulrike 58 TSV Obervorschütz 25.03.2023 Eschwege
Halbmarathon
1:51:18 Matejka, Ulrike 58 TSV Obervorschütz 08.04.2023 Paderborn
Hochsprung
1,36 Pfannkuche, Jutta 58 MT Melsungen 28.09.2023 Pescara (ITA)
Weitsprung
3,77 0,0 Pfannkuche, Jutta 58 MT Melsungen 10.09.2023 Offenbach am Main
Dreisprung
8,09 +0,7 Pfannkuche, Jutta 58 MT Melsungen 13.08.2023 Mönchengladbach
Senioren M70
5 km Straße
30:00 Waldmann, Hans-Georg 51 TSV 1922 Gilserberg 10.09.2023 Felsberg
10 km Straße
55:03 Horstmann, Ullrich 53 TSV Deute 10.09.2023 Bremen
Senioren M75
100 m
15,47 0,0 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.09.2023 Niesky
400 m
77,45 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.09.2023 Niesky
1.500 m
7:15,49 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 10.09.2023 Niesky
80 m Hürden 0,762 m
17,20 +1,3 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 23.05.2023 Neukirchen
300 m Hürden 0,686 m
60,77 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 12.08.2023 Mönchengladbach
10 km Straße
1:07:19 Weber, Dieter 48 Homberger Ren(n)tiere 10.09.2023 Felsberg
Halbmarathon
3:06:39 Weber, Dieter 48 Homberger Ren(n)tiere 17.09.2023 Kassel
Hochsprung
1,27 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.09.2023 Niesky
Stabhochsprung
2,40 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 23.05.2023 Neukirchen
Weitsprung
4,06 +0,9 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
Dreisprung
7,19 0,0 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 23.05.2023 Neukirchen
Kugelstoß 4 kg
10,02 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)
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Diskuswurf 1 kg
34,07 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 16.06.2023 Borken
Hammerwurf 4 kg
32,76 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 16.06.2023 Borken
Speerwurf 500 g
37,10 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 10.09.2023 Niesky
Gewichtwurf
13,07 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)
3-Kampf
2121 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.09.2023 Niesky

15,47 (0,0) - 3,87 (+0,2) - 9,54
10-Kampf
6605 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.09.2023 Niesky

15,47 (0,0) - 3,87 (+0,2) - 9,54 - 1,27 - 77,45 - 17,47 (+0,9) - 30,80 - 2,40 - 37,10 - 7:15,49
Wurf 5-Kampf
3665 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 01.04.2023 Borken (Hessen)

32,16 - 10,02 - 32,80 - 36,90 - 13,07
Seniorinnen W70
5 km Straße
32:32 Ebinger, Sybille 40 MT Melsungen 26.03.2023 Eschwege
Senioren M80
5 km Straße
32:07 Romahn, Gerd 42 LG Gensungen 26.03.2023 Eschwege
Senioren M85
5 km Straße
41:23 Kalbfleisch, Peter 37 VfB Schrecksbach 10.09.2023 Felsberg
Kinder M11
50 m
7,92 Semmler, Leon Noel 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
8,31 Jenner, Luis 12 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
8,34 Langhammer, Eric 12 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
8,57 Winzenburg, Jonathan Antinon 12 TSV Jahn Gensungen 27.05.2023 Baunatal
8,74 Litau, Elias 12 TSV Eintracht Gudensberg 19.05.2023 Borken (Hessen)
8,76 Wawrauschek, Leonard 12 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
8,84 Zimmermann, Maximilian 12 LTV Neukirchen 30.09.2023 Felsberg
8,96 Brandt, Matheo 12 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
8,99 Trennheuser, Jacob 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
800 m
2:35,55 Jenner, Luis 12 TSV 1889 Geismar 30.09.2023 Felsberg
2:47,43 Semmler, Leon Noel 12 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
3:12,86 Winzenburg, Jonathan Antinon 12 TSV Jahn Gensungen 30.09.2023 Felsberg
3:16,97 Trennheuser, Jacob 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
3:22,12 Pfannkuch, Jan Ole 12 TSV 1889 Geismar 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:33,55 Brandt, Matheo 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:36,15 Litau, Elias 12 TSV Eintracht Gudensberg 19.05.2023 Borken (Hessen)
5 km Straße
28:56 Winzenburg, Jonathan 12 TSV Jahn Gensungen 10.09.2023 Felsberg
4x50 m Staffel
35,41 TSV Eintracht Gudensberg 07.05.2023 Kassel

Güven (2013), Scheffer (2013), Theobald (2013), Litau (2012)
Hochsprung
1,36 Semmler, Leon Noel 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,28 Langhammer, Eric 12 LTV Neukirchen 17.06.2023 Gilserberg
1,26 Zimmermann, Maximilian 12 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
1,23 Wawrauschek, Leonard 12 LTV Neukirchen 23.05.2023 Neukirchen
Weitsprungzone
3,90 Semmler, Leon Noel 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,67 Langhammer, Eric 12 LTV Neukirchen 17.06.2023 Gilserberg
3,62 Zimmermann, Maximilian 12 LTV Neukirchen 17.06.2023 Gilserberg
3,44 Litau, Elias 12 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
3,24 Winzenburg, Jonathan Antinon 12 TSV Jahn Gensungen 27.05.2023 Baunatal
3,16 Leis, Paul Lukas 12 TSV 1922 Gilserberg 17.06.2023 Gilserberg
3,15 Trennheuser, Jacob 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
Schlagballwurf
43,00 Semmler, Leon Noel 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
34,00 Brandt, Matheo 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
29,00 Wawrauschek, Leonard 12 LTV Neukirchen 30.08.2023 Neukirchen
24,00 Winzenburg, Jonathan Antinon 12 TSV Jahn Gensungen 27.05.2023 Baunatal
23,00 Litau, Elias 12 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
12,00 Trennheuser, Jacob 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3-Kampf
782 Winzenburg, Jonathan Antinon 12 TSV Jahn Gensungen 27.05.2023 Baunatal

8,57 - 3,24 - 24,00
778 Litau, Elias 12 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar

8,78 - 3,44 - 23,00
4-Kampf
1485 Semmler, Leon Noel 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

7,92 - 3,90 - 42,50 - 1,36
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Kinder M10
50 m
8,51 Thiele, Jan 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
9,17 +0,4 Theobald, Lukas 13 TSV Eintracht Gudensberg 20.08.2023 Uslar
9,21 Scheffer, Clemens 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
9,35 Gerlach, Jakob 13 MT Melsungen 30.09.2023 Felsberg
9,59 Güven, Levent 13 TSV Eintracht Gudensberg 04.06.2023 Wildeck
800 m
3:22,51 Theobald, Lukas 13 TSV Eintracht Gudensberg 04.06.2023 Wildeck
3:24,11 Scheffer, Clemens 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
3:26,17 Thiele, Jan 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
5 km Straße
29:31 Winzenburg, Frederick 13 TSV Jahn Gensungen 10.09.2023 Felsberg
30:38 Salzmann, Theo 13 TSV Eintracht Felsberg 10.09.2023 Felsberg
Hochsprung
0,96 Thiele, Jan 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
Weitsprungzone
3,68 Thiele, Jan 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,33 Theobald, Lukas 13 TSV Eintracht Gudensberg 20.08.2023 Uslar
3,22 Scheffer, Clemens 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
3,03 Güven, Levent 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
Schlagballwurf
24,50 Scheffer, Clemens 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar
24,00 Güven, Levent 13 TSV Eintracht Gudensberg 20.08.2023 Uslar
22,50 Theobald, Lukas 13 TSV Eintracht Gudensberg 07.05.2023 Kassel
20,50 Thiele, Jan 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3-Kampf
726 Scheffer, Clemens 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar

9,21 - 3,22 - 24,50
681 Theobald, Lukas 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar

9,31 - 3,23 - 20,50
638 Güven, Levent 13 TSV Eintracht Gudensberg 24.09.2023 Uslar

9,62 - 3,03 - 21,50
4-Kampf
977 Thiele, Jan 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,51 - 3,68 - 20,00 - 0,96
Kinder W11
50 m
7,78 Ossinger, Ronja 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
7,82 Kirschner, Marlene 12 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
7,85 Stenzel, Maja 12 TSV Eintracht Gudensberg 27.05.2023 Baunatal
7,91 Stehl, Adina 12 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
8,19 Stilting, Lina 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
8,20 Lux, Catharina 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
8,23 Mackulik, Lucienne 12 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
8,27 Maier, Shayenne 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
8,35 Jacobasch, Amèlie 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
8,38 Schneider, Annalisa 12 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
8,39 Lenz, Lenja 12 TSV Jahn Gensungen 07.07.2023 Uslar
8,50 Ovayolu, Lawin 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
8,51 Axmann, Frieda 12 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
8,78 Jäger, Viktoria 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
8,84 Werner, Levke 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
8,87 Teuscher, Lea Sophie 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
8,89 Schnurbus, Laura 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
9,06 Ostermüller, Leonie 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
9,15 Nitschke, Nele 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
9,21 Peppler, Mara 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
800 m
3:02,02 Lenz, Lenja 12 TSV Jahn Gensungen 07.07.2023 Uslar
3:10,42 Nitschke, Nele 12 TSV 05 Remsfeld 21.06.2023 Bebra
3:23,43 Axmann, Frieda 12 TSV 05 Remsfeld 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:24,05 Kirschner, Marlene 12 ESV Jahn Treysa 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:24,19 Stehl, Adina 12 TSV 05 Remsfeld 19.05.2023 Borken (Hessen)
3:26,04 Lux, Catharina 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
3:38,52 Peppler, Mara 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:47,27 Maier, Shayenne 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:49,64 Jäger, Viktoria 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:54,79 Ostermüller, Leonie 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
Hochsprung
1,28 Axmann, Frieda 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,28 Stehl, Adina 12 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
1,24 Ossinger, Ronja 12 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
1,20 Peppler, Mara 12 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
1,20 Jacobasch, Amèlie 12 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
1,12 Schneider, Leonie 12 TSV 1922 Gilserberg 28.07.2023 Borken (Hessen)
1,08 Lange, Lilli 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,05 Maier, Shayenne 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
1,05 Teuscher, Lea Sophie 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
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1,04 Nitschke, Nele 12 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
0,96 Ostermüller, Leonie 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
0,96 Ovayolu, Lawin 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
Weitsprungzone
4,15 Stehl, Adina 12 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
4,13 Stenzel, Maja 12 TSV Eintracht Gudensberg 27.05.2023 Baunatal
3,92 Axmann, Frieda 12 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
3,80 Ossinger, Ronja 12 TuSpo Borken 28.07.2023 Borken (Hessen)
3,65 Stilting, Lina 11 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3,63 Schneider, Leonie 12 TSV 1922 Gilserberg 28.07.2023 Borken (Hessen)
3,54 Maier, Shayenne 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
3,53 Lenz, Lenja 12 TSV Jahn Gensungen 07.07.2023 Uslar
3,46 Jacobasch, Amélie 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3,46 Helmbrecht, Ronja Maleen 12 TSV 1922 Gilserberg 17.06.2023 Gilserberg
3,43 Mackulik, Lucienne 12 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
3,43 Peppler, Mara 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,38 Kirschner, Marlene 12 ESV Jahn Treysa 02.09.2023 Marburg
3,30 Werner, Levke 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3,28 Teuscher, Lea Sophie 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
3,18 Ovayolu, Lawin 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,08 Lange, Lilli 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,07 Ostermüller, Leonie 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,05 Lux, Catharina 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3,04 Nitschke, Nele 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
Schlagballwurf
28,00 Ossinger, Ronja 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
24,50 Lenz, Lenja 12 TSV Jahn Gensungen 07.07.2023 Uslar
23,00 Stehl, Adina 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
20,50 Schnurbus, Laura 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
20,00 Axmann, Frieda 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
18,50 Stenzel, Maja 12 TSV Eintracht Gudensberg 27.05.2023 Baunatal
18,00 Mackulik, Lucienne 12 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
17,50 Peppler, Mara 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
17,00 Stilting, Lina 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
17,00 Maier, Shayenne 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
16,50 Jacobasch, Amèlie 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
16,50 Jäger, Viktoria 12 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
16,50 Ovayolu, Lawin 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
15,50 Teuscher, Lea Sophie 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
15,50 Lange, Lilli 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
15,50 Ostermüller, Leonie 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
14,50 Nitschke, Nele 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
14,00 Werner, Levke 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
14,00 Kirschner, Marlene 12 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
11,50 Lux, Catharina 12 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3-Kampf
1123 Stenzel, Maja 12 TSV Eintracht Gudensberg 27.05.2023 Baunatal

7,85 - 4,13 - 18,50
1061 Lenz, Lenja 12 TSV Jahn Gensungen 07.07.2023 Uslar

8,39 - 3,53 - 24,50
960 Mackulik, Lucienne 12 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal

8,45 - 3,43 - 18,00
895 Kirschner, Marlene 12 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal

8,05 - 3,03 - 14,00
4-Kampf
1460 Stehl, Adina 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,13 - 3,89 - 23,00 - 1,24
1386 Axmann, Frieda 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,56 - 3,76 - 20,00 - 1,28
1163 Maier, Shayenne 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar

8,54 - 3,54 - 17,00 - 1,05
1147 Peppler, Mara 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,21 - 3,43 - 16,00 - 1,16
1074 Teuscher, Lea Sophie 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar

8,87 - 3,28 - 15,50 - 1,05
1047 Ovayolu, Lawin 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,50 - 3,18 - 16,50 - 0,96
1000 Lange, Lilli 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,66 - 3,08 - 15,50 - 1,08
966 Nitschke, Nele 12 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar

9,15 - 3,04 - 14,50 - 1,00
962 Ostermüller, Leonie 12 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,06 - 3,07 - 15,50 - 0,96
4-Kampf Mannschaft
6354 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

Stehl (2012) 1.460, Axmann (2012) 1.386, Skirde (2013) 1.220, Peppler (2012) 1.147, Sileikaite (2013) 1.141
5295 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

Stuhlmann (2013) 1.137, Maier (2012) 1.062, Schade (2013) 1.049, Ovayolu (2012) 1.047, Lange (2012) 1.000
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Stand:
15.10.2023

Hessischer Leichtathletik-Verband
Schwalm-Eder-Kreis        -      Freiluft 2023 
Kinder W10
50 m
8,01 Lattermann, Martha 13 ESV Jahn Treysa 30.09.2023 Felsberg
8,41 Zauner, Sarah 13 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
8,55 Skirde, Laura 13 TSV 05 Remsfeld 19.05.2023 Borken (Hessen)
8,66 Stuhlmann, Lene Carlotta 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
8,77 Vogel, Malene 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
8,79 Sileikaite, Alisa 13 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
9,02 Aydin, Aliah 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
9,02 Tesfay Genene, Efrata 13 TSV 05 Remsfeld 30.09.2023 Felsberg
9,12 Mühle, Marie 13 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
9,21 Schade, Mia 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
9,32 Ciemenga, Marie 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
9,43 Wissemann, Amelie 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
9,65 Fink, Alissa 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
800 m
3:09,53 Skirde, Laura 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:24,63 Sileikaite, Alisa 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:41,19 Mühle, Marie 13 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
3:47,38 Wissemann, Amelie 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:51,09 Schade, Mia 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:52,29 Aydin, Aliah 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
3:53,29 Fink, Alissa 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
4:01,43 Ciemenga, Marie 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
Hochsprung
1,20 Skirde, Laura 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,12 Stuhlmann, Lene Carlotta 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,12 Zauner, Sarah 13 TuSpo Borken 30.09.2023 Felsberg
1,08 Schade, Mia 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,00 Wissemann, Amelie 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
1,00 Ciemenga, Marie 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
1,00 Sileikaite, Alisa 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
0,96 Tesfay Genene, Efrata 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
0,96 Vogel, Malene 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
Weitsprungzone
3,72 Lattermann, Martha 13 ESV Jahn Treysa 17.06.2023 Gilserberg
3,67 Sileikaite, Alisa 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,61 Zauner, Sarah 13 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
3,50 Stuhlmann, Lene Carlotta 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,48 Vogel, Malene 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,42 Skirde, Laura 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,40 Wissemann, Amelie 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
3,29 Tesfay Genene, Efrata 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3,00 Schade, Mia 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
2,65 Wille, Isabell 13 TSV 05 Remsfeld 28.07.2023 Borken (Hessen)
Schlagballwurf
25,00 Ciemenga, Marie 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
21,00 Sileikaite, Alisa 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
18,50 Schade, Mia 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
16,50 Skirde, Laura 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
16,00 Wissemann, Amelie 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar
15,50 Tesfay Genene, Efrata 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
14,00 Zauner, Sarah 13 TuSpo Borken 06.05.2023 Alsfeld
14,00 Lattermann, Martha 13 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal
13,00 Fink, Alissa 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
13,00 Stuhlmann, Lene Carlotta 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
9,50 Aydin, Aliah 13 TSV 05 Remsfeld 06.05.2023 Bad Wildungen
9,00 Vogel, Malene 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra
3-Kampf
910 Lattermann, Martha 13 ESV Jahn Treysa 27.05.2023 Baunatal

8,40 - 3,44 - 14,00
4-Kampf
1220 Skirde, Laura 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,57 - 3,42 - 15,00 - 1,20
1141 Sileikaite, Alisa 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,10 - 3,67 - 21,00 - 1,00
1137 Stuhlmann, Lene Carlotta 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,66 - 3,50 - 13,00 - 1,12
1049 Schade, Mia 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,21 - 2,95 - 17,50 - 1,08
1001 Wissemann, Amelie 13 TSV 05 Remsfeld 02.07.2023 Hofgeismar

9,55 - 3,40 - 16,00 - 1,00
970 Tesfay Genene, Efrata 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,30 - 3,29 - 15,50 - 0,96
938 Vogel, Malene 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

8,77 - 3,48 - 9,00 - 0,96
715 Ciemenga, Marie 13 TSV 05 Remsfeld 10.09.2023 Bebra

9,32 - - 20,00 - 1,00
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