HESSISCHER LEICHTATHLETIK VERBAND

Odenwaldkreis

Kreismeisterschaften 2026 im Mehrkampf und 3.000m-Lauf
mit KilLa Wettbewerben U8 & U10

Datum :  Samstag, 05. September 2026

Veranstalter . Leichtathletik-Verband Odenwaldkreis

Ausrichter : TSG Bad Konig

Austragungsort :  Sportpark Erbach
Beginn :  09:30 Uhr KiLa, 10:00 Uhr Mehrkampf
Meldeschluss . Montag, 31.08.2025 P A AR T L ALD
Meldungen an :  iiber LANnet3.de oder meldungen-odenwald @hlv.de

Startgebithren : 3,00 € je Teilnehmer

KinderLeichtathletik:

09:30 Uhr: Kinder U 8 und U10
US: Ziel Weitsprung, Hindernis Sprint Staffel, Drehwurf
U10: Weitsprung Staffel. Hindernis Sprint Staffel, Drehwurf

Mehrkimpfe:

10.00 Uhr: Kinder U 12 (M/W 10 und M/W 11)

Dreikampf: 50m, Weitsprung, Ballwurf

Vierkampf: 50m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung
11.00 Uhr: Jugend U 14 (M/W 12 + M/W 13):

Dreikampf: 75m, Weitsprung, Ballwurf

Vierkampf: 75m, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung
12.00 Uhr: Jugend U 16 (M/W 14 + M/W 15):

Vierkampf: 100m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung

Als Rahmenwettbewerb: Dreikampf: 100m, Weitsprung, Kugelstol3

13.00 Uhr:  Jugend U18 und Alter

weibliche Jugend U 18: Vierkampf: 100m Hiirden, Hochsprung, Kugelstof3, 200m

Als Rahmenwettbewerb: Dreikampf: 100m, Weitsprung, Kugel

weibliche. Jugend U 20: Vierkampf: 100m Hiirden, Hochsprung, Kugelstof3, 200 m

Als Rahmenwettbewerb: Dreikampf: 100m, Weitsprung, Kugelstof3

ménnliche Jugend U 18/U 20 Fiinfkampf: 100m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 400 m
Frauen, Seniorinnen Fiinfkampf: 100m, Hochsprung, Kugelsto3, Weitsprung, 800 m
Als Rahmenwettbewerb: Dreikampf: 100m, Weitsprung, Kugelstof3

M:nner, Senioren Fiinfkampf: Weitsprung, Speerwurf, 200m, Diskuswurf, 1500 m

3.000m-Laufe: (zdhlen zum Odenwaldcup!)

16.00 Uhr weibliche Jugend U16 - U20
Frauen und Seniorinnen als Rahmenwettbewerb
16:30 Uhr Senioren M50 und ilter als Rahmenwettbewerb
16:40 Uhr méinnliche Jugend U16 — U20
Mainner und Senioren bis M45 als Rahmenwettbewerb

Der Rahmenzeitplan in der Anlage wird nach Meldeschluss ggf. angepasst.
Bitte auf www.odenwald.hlv.de priifen.




Fiir die Meldung von Kindern bis einschlielich der U12 ist im Zuge der Meldung — spitestens zu
Beginn der Veranstaltung vor Ort — eine Bestitigung iiber ein Startrecht in der Kinderleichjtathletik fiir
jeden gemeldeten Verein abzugeben. Die Bestitigung kann gerne im Vorfeld als Bild oder Scan an
folgende Meldeadresse gesendet werden: meldungen-odenwald @hlv.de

Die Wettkdmpfe werden nach den Bestimmungen und Regeln der IWR sowie den Satzungen und
Ordnungen des DLV durchgefiihrt.

Wir schlieBen unsere Haftung fiir einfache, fahrlidssige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine
vertragswesentliche Pflichten oder Schiden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Korpers oder
der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt fiir Pflichtverletzungen unserer Erfiillungsgehilfen.

Die teilnehmenden Vereine haben fiir je angefangene fiinf gemeldete Teilnehmer je eine/n
Kampfrichter/in bzw. Helfer/in zu stellen!

!! Bei dieser Veranstaltung ist keine elektronische Zeitmessung vorhanden!!

Spikes-Schuhe diirfen nur maximal 6 mm lange Dornen aufweisen!
Fiir Unfille, Diebstahl oder sonstige Schadensfille iibernehmen der Veranstalter bzw. der Ausrichter

keine Haftung!

Miimling Grumbach, im August 2026 Kampfrichterwart



KM Mehrkampf - Erbach 2026

ui2 ui4 Ule Mannl. Jgd. Manner Weibl. Jgd. | Weibl. Jgd. [ Frauen
us8/ui10|( mi10/M11 | wio/w1i1l | M12/M13 | W12/W13 | M14/M15 | W14/W15 M16-19 & Masters W1e6-17 W18-19 |& Masters
Zeit U12(m) | Ul2(w) | U1a(m) | Ula(w) | Ule(m) | U16(w) |U18/U20(m) U18 (w) U20 (w)
09:30
09:45
10:00 50m Hoch (4K)
10:15 Ball
10:30
10:45 | KilLa 50m
11:00 Hoch (4K) | Weit1 75m 75m
11:15 Ball
11:30
11:45 Weit 1 Ball Hoch (4K)
12:00 Weit 2
12:15
12:30 Weit 1 100m 100m
12:45 Hoch (4K) Weit 2
13:00 100m 100m 100m
Ball Weit 1 100m Hii 100m Hii
Kugel
Weit 2 Weit 2 Hoch Hoch Hoch
Kugel Hoch (4K)
Kugel Kugel Kugel
Hoch (4K) Kugel Kugel
100m (nur 3K) L0Om (nur 3K}  Weit
Hoch
200m 200m
800m
400m Weit (nur 3K) |Weit (nur 3K)

Zeitplandnderungen, die einer ziigigeren Durchfiihrung dienen, vorbehalten!

Stand: 08/2026




