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Sekunden, Zentimeter, Emotionen

LEICHTATHLETIK Ein Jahr voller Leidenschaft und Hingabe

Wir blicken zurtck auf die
sportlichen Hohepunkte des
Jahres - und beginnen dort, wo
Emotionen, Wille und Leiden-
schaft aufeinandertreffen: in
der Leichtathletik. Sekunden-
bruchteile entschieden tiber
Sieg und Niederlage, jeder
Sprung, jeder Wurfwar ein Aus-
druck von Hingabe und uner-
miidlichem Training. Auf der

Ein Versprechen
fur die
Zukunft

Bahn und der StraRe wurde ge-
kampft, im Stadion gejubelt,
manchmal auch getrauert.
Doch stets iiberwog der Stolz
aufdas Erreichte.

Besonders der Nachwuchs
lieR aufhorchen: mit groRem
Ehrgeiz und beeindruckender
Entschlossenheit. Diese jungen
Athletinnen und Athleten sind
mehr als nur Talente - sie sind

Beim VfL. Wolfhagen stehen &

mit Ronja Matthaei (W1l) und

Sumea Sogojeva (W12) zweijun- 48

ge Lauftalente auf dem Sprung
fiir hoffentlich noch groflere
Taten in der Zukunft.

Ganz unbekiimmert stiirmte
Ronja Matthaeiim Mérz beiden
Nordhessischen Crosslauf
Meisterschaften zum {iberra-
schenden Titel iiber 2000 Meter
und fiigte standesgeméil} den
Kreis-Titel im letzten Meister-
schaftsrennen im November in
Udenhausen der Bilanz bei.

Dazwischen lagen der Kreis-
Titel iber 800 Meter im Hof
geismarer Stadion und Rang
zwei tiber 1000 Meter beim
Heimspiel Wolfhager Volks-
lauf.

Die ein Jahr dltere Sumea So-
gojeva durfte sich sogar bei Hes-
sischen Meisterschaften bewei-
sen und das gelang mit Cross-
lauf-Bronze tiber 1500 Meter
ganz hervorragend. Nur zwei
Sekunden fehlten nach 6:16 Mi-
nuten auf die Vize-Meisterin Li-
na Luise Mauer (TG Traisa).

Auf Kreisebene war tiber 800
Meter und im Cross nur die LG
Reinhardswald-Teamkollegin
Julika Wirth (TSG Hofgeismar)
schneller.

Damit sind die Aussichten auf
Erfolge (U14) mit der LG Rein-
hardswald in 2026 mehr als ro-
sig. Jeweils drei Chancen (5km
StraBe/Crosslauf und Staffel)
bei Nordhessischen und Hessi-

schen Meisterschaften gilt es zu
nutzen.
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Crosslauf-Bronze:
Sogojeva.

Sumea
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Bei den Deutschen Halbmara-
thon-Meisterschaften in Pader-
bornlagen Gliick und Pech sehr
eng beieinander. Die Juniorin-
nen (U23) gewannen den ersten
DM-Titel in der Niederelsunger
Vereinsgeschichte. Da strahl-
ten MarjaLeenaPalisaar (1:28:57
Std.), Antonia Winning (1:48:17)
und Lina Kramarczyk (1:53:31)
nach 211 Kilometer durch die
Domstadt tiber das ganze Ge-
sicht und genossen den histori-
schen Moment. Dagegen war Jil
Kaiser nach ihrer Disqualifika-
tion untrostlich, denn die noch

ein Versprechen an die Zukunft
und der Beweis, dass die Leicht-
athletik auch morgen Herzen
bewegen kann.

Fir diese Erfolge arbeiten im
Hintergrund die Trainer und
Funktionire und stehen daher
nicht so oft im Blickpunkt.
Doch aus diesem Kreis wurden
Personen mit Urkunden und
Abzeichen bedacht. Schon seit

grima

von links). Noah Lohle fehlte beim Fototermin.

Die Unersattlichen

Niederelsunger Jungen holen erneut alle drei Team-Titel

Schon in 2024 gewannen die
Niederelsunger Jungen in der
U16 alle drei Team-Titel im Stra-
Ben-und Crosslauf sowie in der
3 x 1000 Meter-Staffel bei Hessi-
schen Meisterschaften. Auch in
2025 setzte sich diese Uberle-
genheit weiter fort.

Wieder gingen die drei Tea-
merfolge an das Trio Martin
Bansch Torres, Luca Kaiser und
Paul Funke. In der Einzelwer-
tung der M15 gelang dem Trio
im 5 Kilometer StrafRenlauf so-
gar der Medaillen-Sweep. Kai-
ser vor Binsch Torres und Fun-
ke hieR der Einlaufins Stadion
Torwiese in Eschwege. Im

Crosslauf verhinderte Bogdan
Sinitysn (TV Waldstralle Wies-
baden) den nachsten Dreifach-
sieg. Doch diesmal lautete hin-
ter dem Sieger die Reihenfolge
Bédnsch Torres vor Funke und
Kaiser.

Fir die Deutschen Meister-
schaften der M15 in Ulm hatte
nur Binsch Torres die Qualifi-
kation geschafft. Hier war ne-
ben einer Lauf- auch eine Mehr-
kampfnorm gefordert, die Luca
Kaiser nicht erreichten konnte,
da an diesem Wochenende sei-
ne Konfirmation war. Bei der
DM absolvierte Biansch Torres
einen Doppelstart in zwei Ta-

1996 leitet Uwe Wollenstein
(TSV Ippinghausen) den Leicht-
athletikkreis Wolfhagen als
Vorsitzender und bekam dafiir
die Ehrennadel in Silber vom
Deutschen Leichtathletik-Ver-
band verliehen. Die Ehrenna-
del in Bronze vom Hessischen
Leichtathletik-Verband  wur-
den an Tatjana Schulzund Elisa-
beth Jacobi (beide TSV Naum-

gen iiber 3000 Meter (7./9:38,80)
und 1500 Meter Hindernis (16./
4,49,82). Gleich dreimal verbes-
serten die Youngster den Nord-
hessenrekord tiber 5 Kilometer.
Das Rekord-Trio vom Dortmun-
der DO IT FAST Sommer-Lauf
bildeten Biansch Torres, Kaiser
und Finn Wanke, die nach der
Addition der Einzelzeiten 50:41
Minuten erzielten.

Zu dem bemerkenswerten
Ul6-Jahrgang zdhlten auch Son-
ke Behle und Noah Lohle. In der
DLV-Bestenliste iiber 3 x 1000
Meter ist nur der TSV Niederel-
sungen mit zwei Staffeln auf
den Rédngen zwei (8:47,47) und

JAKO

Starker Nachwuchs: Finn Wanke und Sénke Behle (hinten von links). Paul Funke, Luca Kaiser und Martin Bansch Torres (vorne

burg) sowie Gilinter Hartmann
(TSV  Niederelsungen) tiber-
reicht. Zusitzlich ehrte die
Stadt Wolfhagen Ende Oktober
neben Hartmann auch Ulrike
Kleinschmidt (VfL Wolthagen)
mit einer Gold-Medaille, die
hochste  Sportauszeichnung
der Stadt, fiir das langjdhrige
Engagement in der Talentfor-
derung. Bei Kleinschmidt sind
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14(9:20,51) unter den besten Mit-
telstrecklern notiert. Bis auf
Finn Wanke riicken in 2026 alle
in die Jugend U18 auf und diir-
fen dann als Team erstmals bei
Deutschen Meisterschaften
antreten. Wihrend dort die
Trauben fiir das Podest sehr
hoch héngen sollten, koénnte
die Erfolgsgeschichte bei Hessi-
schen Meisterschaften die drit-
te Fortsetzung erfahren. Eine
Qualifikation fiir die DM tiber
die Stadionstrecken ist eben-
falls eine groRe Herausforde-
rung. Hier muss die 3000 Meter-
Bestleistung deutlich gesteigert
werden. 2xb

20-jahrige wurfstarke Polizistin

Alice Ekenberger ist das Wurf:
Ass beim V{L Wolfhagen. Nach
vier Meister-Titeln 2024 in der
Jugend U20 setzte die Polizei-
kommissaranwaérterin der
Sportférdergruppe der Hessi-
schen Polizei ihre Edelmetall-
Serie fort.

Im ersten Jahr bei den Junio-
rinnen U23 behauptete sie sich
auf Siddeutscher Ebene. In
Kandel gewann Ekenberger
mit 41,70 Meter Bronze im Dis-
kus. Im Kugelstof3en bedeute-
ten 12,30 Meter eine neue Best-
weite mit der vier Kilo schwe-

ren Kugel. Bei den Freiluft-Meis-
terschaften in St. Wendel stellte
die 20-Jdhrige mit 43,70 Meter
einen neuen Kreisrekord auf
undwurde Sechste.

Bei den Hessischen Meister-
schaften in Fulda gewann die
talentierte junge Frau aus Wolf-

hagen im KugelstoRen mit 12,17
Meter Bronze.

Die Bedingungen in der Sport-
forderung bei der Hessischen
Polizei sind fiir die Verbindung
von Leistungssport und Ausbil-
dungideal.

zxb

Gliick und Pech in Paderborn

Marja Leena Palisaar, Antonia Winning und Lina Kramarczyk jubeln, Jil Kaiser untréstlich

der U20 angehorende Athletin

lag bis Kilometer 15 an Position ¥
zwei der Niederelsunger Mann-

schaft und hitte vermutlich £

auch im Ziel beim Sportzen-
trum am Maspernplatz zu den
drei schnellsten TSV-Starterin-
nen gezdhlt. Allerdings verlieR
Kaiser bei Kilometer15 die Lauf-
strecke wegen Krampfen und
setzte sich auf eine Bank. Dar-
authin erfolgte die Disqualifi-
kation durch die Kampfrichter
und so endete die DM auch mit
einer traurigen Geschichte fiir
den TSV. Im Laufe des Jahres
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Holten den ersten DM-Titel der Niederelsunger Vereinsge-

»-

schichte: Antonia Winning, Marja Leena Palisaar und Lina

Kramarczyk (von links).

gab es dann noch einen tiberra-
schenden Gliicksmoment fiir
Kaiser. Beim letzten Lauf im
Nordhessencup in Warburg En-

REPRO: M. BERGER

de September gab es Platz zwei
tiber fiinf Kilometer. Einige Ta-
ge spdter nach der Veroffentli-
chung der Gesamtwertung

nach18 Liufen (acht wurden ge-
wertet) stand der Sieg fest. Kai-
ser absolvierte eine ausgegli-
chene Cup-Serie und mischte
bei mehreren Rennen vorne
mit. Die Besonderheit dabei:
Der Cup-Pokal wurde ohne ei-
nen Einzelsieg perfekt ge-
macht. Schon im letzten Jahr
lief sich Marja Leena Palisaar in
den Blickpunkt der nationalen
Talente. Dies untermauerte die
Jugendliche mit DM-Bronze
tiber die 21,1 Kilometer und mit
Rang elf bei den Deutschen
Crosslauf-Meisterschaften. Da-

es bereits 45 Jahre. Als Weih-
nachtsgeschenk gab es fiir An-
dreas Tichatschek, Organisati-
onsleiter der Ippinghduser
Winterlauf-Serie, die HLV-Eh-
rennadel in Bronze beim zwei-
ten Lauf. MARCO BERGER

In unserem zweiten Teil des
Jahresriickblicks berichten wir
tiber Handball und Tischtennis.

Geschwister
mit
Erfolgsgarantie

Sportliche Erfolge im Hause
Schunck waren im abgelaufe-
nen Jahr keine Seltenheit.
Mehrfach funkelten die Medail-
len aufLandesebene in Gold fiir
das Geschwisterpaar vom ViL
Wolfhagen. Vielseitig prisen-
tierte sich Karl Schunck (M15)
mit den Titeln im Dreisprung
(9,80 Meter) und Blockmehr-
kampf Wurf (2692 Punkte). Der
Bereich Wurf liegt dem Kader-
athleten besonders am Herzen.
Der Vize-Titel im Hammerwurf
(30,99) mit neuem Kreisrekord,
eine 30 Jahre alte Bestimarke
wurde geknackt, und Bronze
im KugelstoRen (13,48) sowie
Platz sechs im Diskuswurf
(42,36) bei Siiddeutschen Meis-
terschaften sind der Beweis.
Die dltere Schwester Emma
(U20) hatte ihre Starken auf den
Laufstrecken. Nach dem 2000
Meter Hindernislauf-Gold an
Pfingsten fithrte die Jugendli-
che das Team der LG Reinhards-
wald mit zwei W50-Seniorin-
nen zum Sieg im Halbmara-
thon und stellte mit 1:34:00
Stunden einen Kreisrekord in
der W18 auf. Als Mitglied der 4 x
400 Meter der U20 fiigte
Schunck der Bilanz noch Bron-
ze bei. Die Halbmarathon-DM
in der élteren Klasse der Junio-
rinnen U23 beendete Schunck
aufRang sechs. In 2026 trégt sie
das Niederelsunger Trikot und
ist dann im Kampf um eine
Team-Medaille in der U23 bei
der DM in Frankfurt mittendrin

statt nur dabei. 2xb

Topzeiten: Emma Schunk.
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mit riickt fiir 2026 sogar eine
Qualifikation fiir die Europa-
Meisterschaft im Crosslauf in
den Blickpunkt. Die fiinfbesten
U20-Jugendlichen werden vom
DLV nominiert. In diesem Jahr
lagen noch einige dltere Athle-
tinnen vor Palisaar, die im
ndchsten Jahr nicht mehr dabei
sein konnen. ,,Das kénnte eine
Mini-Chance auf das Deutsch-
land-Trikot sein®, so Trainer
Glinter Hartmann, der aller-
dings auch weil}, das schnelle
Médchen in die U20 aufriicken

werden. 2xb



