
                                    
            Kinderleichtathletik-Teamwettbewerb  
                                             U12 
Kreisvorentscheid zum Regionalen Kila-Vorentscheid

       gem. dem DLV-Kinder-Wettkampfsystem

Veranstalter:  
HLV Kreis Frankfurt

       
Freitag, 29. Mai 2026 

16.30 Uhr findet eine verbindliche Teamführer-und  
Helferbesprechung statt. 

16.30 Uhr kann mit der indiv. Erwärmung begonnen werden. 
17.00 Uhr wird der Wettkampf offiziell eröffnet.

Austragungsort:	 Sport-und Freizeitzentrum Kalbach 
	 	 	 	 Am Martinszehnten 2 
                                60437 Frankfurt

Meldungen bis Freitag, 22. Mai 2026 mit dem Meldeformular (Excel) 
per Mail an Dunja.Ponndorf@hlv.de   	



Wichtige Hinweise:  
Jedes Team muss aus mindestens 6 und höchstens 11 Kindern bestehen, davon 
mindestens ein Mädchen/Junge, auch bei Disziplinen, in denen nur 6 Kinder starten. 
Ein Team wird aus Mädchen und Jungen einer Doppelaltersklasse U12 gebildet. Auch 
Kinder der Altersklasse U10 sind startberechtigt.  
Es ist möglich, dass Kinder aus verschiedenen Vereinen ein Team bilden. Auch 
Schulklassen sind startberechtigt.  

Informationen zur Meldung: 

Es werden maximal 10 Teams zugelassen. 

Meldegebühr: 30 Euro pro Team 
(Bitte bei der Abholung der Wettkampfunterlagen entrichten.) 

Genaue Informationen zu den ausgewählten Disziplinen finden Sie unter:  
www.hlv.de/jugend/kinderleichtathletik/wettkampfsystem-kinderleichtathletik

Die zwei besten Teams des Kreises Frankfurt qualifizieren sich für den Regionalen 
Vorkampf.

Wettbewerbe: 
-Hindernissprint (50m); 6 Hindernisse: Höhe: 50cm, Abstand zur ersten Hürde 10 m,   
Abstand zwischen den Hürden 6m 
-50 m Sprint aus dem Startblock	  
-Weitsprung aus der Absprungzone (4 Versuche-die 3 besten Werte werden addiert)    
-(Kugel) Stoßen m.d. Medizinball 1,5 kg; Wertung: Additionswertung-3 von 4 Weiten  
-Team-Cross (10 mal 200 m Runde mit Hindernissen; max. 2 separate Runden je 
Kind; Wertung: Gesamtzeit des Teams	 	

Jedes Team kann sich vor Beginn des Wettkampfes einen Teamnamen geben oder 
startet unter dem Vereinsnamen.  
Jedes Team benötigt einen verantwortlichen Teamführer (als Betreuer), eine 
Teambegleitung und einen weiteren Helfer für die Unterstützung an einer Station. 
Alle drei sind auf dem KILA-Meldebogen namentlich zu benennen.  
Ein Team ist nur dann startberechtigt, wenn auch die Teamführer und 
Wettkampfhelfer gemeldet sind.  
Jedes Team muss alle Stationen absolvieren. 



Hinweise zur Teilnahme an Kila-Veranstaltungen gem. europäischer 
Datenschutz-Grundverordnung vom 25.05.2018 

Es gilt folgende Teilnehmererklärung: 

Für jeden Teilnehmer muss eine schriftliche Teilnehmererklärung für ein 
Teilnahmerecht an der Veranstaltung beim Meldeverantwortlichen des jeweiligen 
Vereins vorhanden sein. 
Die Teilnehmererklärung ist vollständig auszufüllen und muss von beiden 
Sorgeberechtigten unterschrieben sein. Sofern es nur einen Sorgeberechtigten 
gibt, versichert dieser mit seiner Unterschrift, dass er alleine sorgeberechtigt ist. 

Bei der Abholung der Wettkampfunterlagen ist die Vereinsbestätigung zur 
Vorlage bei Kinderleichtathletik-Wettkämpfen (siehe Anlage) vorzulegen. 

Das vollständig ausgefüllte Formular wird vom jeweiligen Vereinsverantwortlichen 
zur Veranstaltung mitgebracht und muss dem Veranstalter auf Verlangen zu 
Kontrollzwecken vorgelegt werden. 

Ohne Teilnehmererklärung ist keine Wettkampfteilnahme möglich. 

Haftung 

Der Veranstalter schließt die Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen 
aus, sofern diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund 
einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit betreffen. 
Gleiches gilt für Pflichtverletzungen der Erfüllungsgehilfen.

Informationen zum Ablauf: 

Erst am Wettkampftag werden die Teams über den zeitlichen Ablauf des 
Wettbewerbes informiert.  
Der reine Wettkampf sollte maximal 3 Stunden dauern, plus Erwärmung und 
Siegerehrung. 

Wenn während des Wettkampfes ein Teammitglied verletzungsbedingt ausfällt, 
muss ein anderes Teammitglied die noch ausstehenden Übungen zweimal 
absolvieren (gilt nur für 6-er Teams).  



  

   
 

Geschäftsstelle, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main 
Tel.: 069 / 67 89-211, E-Mail: info@hlv.de; www.hlv.de 

 
 
 

VEREINSBESTÄTIGUNG 
zur Vorlage bei Kinderleichtathletik-Wettkämpfen 

 
 
 
 
Hiermit bestätige ich,  
 
_______________________________________________________________________ 
Vor- und Nachname,  
 
Betreuer:in oder Trainer:in des/ der 
 
_______________________________________________________________________ 
Vereins 
 
, dass für unsere bei Wettkämpfen in der Leichtathletiksaison ________ (Jahr)      
gemeldeten Athleten:innen vollständig ausgefüllte, von den Sorgeberechtigten und 
dem Verein unterschriebene Teilnahmeerklärungen vorhanden sind und auf Nachfrage 
vorgelegt werden können. 
 
 
 
 
__________________________________   ___________________________________ 
Ort, Datum        Unterschrift und (Stempel) 
 
 



Bitte beachten Sie auch die folgenden Punkte:  

Das Hygienekonzept der Stadt Frankfurt für die Leichtathletikhalle Frankfurt-
Kalbach wird beachtet und umgesetzt, ebenso die Hygieneempfehlungen des 
RKI. Grundsätzlich gelten während der Veranstaltung die Zusatzleitplanken des 
DOSB (Halle) sowie die Ausführungen im HLV Wettkampfkonzept. 

Tagesaktuelle Änderungen  

Änderungen werden rechtzeitig auf der Internetseite des HLV Kreis Frankfurt am 
Main (frankfurt.hlv.de) veröffentlicht und sind zu beachten. 

HLV-Kreis Frankfurt 
Kreisvorstand


