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PROGRAMM HESSISCHES HAUS 

im HLV Zelt im Rahmen der Deutschen Meisterschaften im Auestadion Kassel 

 

 

Samstag, 8. Juli 2023 
 

 

 

 

 

 

Uhrzeit Angebot 

11.00 – 12.00 Uhr Kassels schnellster Sprinter – gewinne im 

fliegenden Sprint ein DM – Shirt 2023 

12.00 – 12.30 Uhr HLV - Vereinsgespräch: Martin Rumpf, HLV 

Vizepräsident Sportentwicklung, stellt sich 

euren Fragen 

12.30 – 13.30 Uhr HLV - Fitness – Test: Teste deine eigene 

Fitness und nimm ein Präsent mit 

13.45 – 14.15 Uhr Autogramme von Dennis Biederbick und 

Marvin Heinrich, 800m Läufer von Eintracht 

Frankfurt 

14.00 – 14.30 Uhr Autogramme von Eileen Demes, 400m 

Hürden Läuferin, EM Starterin vom TV Neu-

Isenburg  und Joshua Abuaku, 400m Hürden 

Läufer, EM Finalist von Eintracht Frankfurt 

14.30 – 15.00 Uhr HLV - Vereinsgespräch: Carsten Ebert und 

Thorsten Kertz, HLV Geschäftsführer, stellen 

sich  euren Fragen 

15.00 – 16.00 Uhr Kassels schnellster Sprinter – gewinne im 

fliegenden Sprint ein DM - Shirt 2023 

17.30 – 18.30 Uhr HLV – Fitness – Test: Teste deine eigene 

Fitness und nimm ein Präsent mit 

18.30 – 19.00 Uhr Kassels schnellster Sprinter – gewinne im 

fliegenden Sprint ein DM - Shirt 2023 
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PROGRAMM HESSISCHES HAUS 

im HLV Zelt im Rahmen der Deutschen Meisterschaften im Auestadion Kassel 

 

Sonntag, 9. Juli 2023 
 

Uhrzeit Angebot 

13.00 – 14.00 Uhr Kassels schnellster Sprinter – gewinne im 

fliegenden Sprint ein DM – Shirt 2023 

14.00 – 15.00 Uhr HLV - Fitness – Test: Teste deine eigene 

Fitness und nimm ein Präsent mit 

15.00 – 15.30 Uhr  HLV - Vereinsgespräch: Klaus Schuder, HLV 

Präsident, stellt sich euren Fragen 

15.30 – 16.00 Uhr Kassels schnellster Sprinter – gewinne im 

fliegenden Sprint ein DM – Shirt 2023 

16.15 – 16.45  Uhr Autogramme mit Sören Klose, EM U23 

Starter, Christoph Gleixner und Michael 

Neuenroth, Hammerwerfer von Eintracht 

Frankfurt  

16.30 – 17.00 Uhr Autogramme mit Rebekka Haase, 100 und 

200m Sprinterin, Staffelweltmeisterin, 

Europameisterin vom Sprintteam Wetzlar  

17.00 – 18.00 Uhr HLV – Fitness – Test: Teste deine eigene 

Fitness und nimm ein Präsent mit 

18.00 – 18.30 Uhr  Kassels schnellster Sprinter – gewinne im 

fliegenden Sprint ein DM - Shirt 2023 

 

Möchtet ihr persönlich mit uns sprechen, dann meldet euch gerne  telefonisch, wir treffen 

uns  

dann gerne im Hessischen Haus. 

Carsten Ebert, HLV-Geschäftsführer Sport, 0151-28031488 

Gudrun Rouhi, Leiterin Nachwuchsleistungssport, 0170-4304084 


